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Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ

Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü â³äì³÷àºòü-
ñÿ ñò³éêèé êðåí ó á³ê ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ ÄÃÏÇ, ÿêå óñóâàº ñèìïòîìè íèæí³õ ñå÷î-
âèõ øëÿõ³â (ÑÍÑØ), àëå íå çàâæäè ïåðåðèâàº
ïàòîëîã³÷íèé ëàíöþã ³ ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðèçâî-
äèòü äî íåâèïðàâäàíîãî çàòÿãóâàííÿ îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ. Çà äàíèìè K.E.Andersson ³
ñï³âàâò. (2011) ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ìàé-
æå ó 50% ïàö³ºíò³â, à ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ó
60% ïàö³ºíò³â çàëèøàþòüñÿ ÑÍÑØ. J.Sînksen ³
ñï³âàâò. (2015) â³äì³÷àþòü ïðÿìó êîðåëÿö³éíó
çàëåæí³ñòü ì³æ òðèâàë³ñòþ ³íôðàâåçèêàëüíî¿
îáñòðóêö³¿ ³ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ äåòðóçîðà. Íå-
ð³äêî âíàñë³äîê óòâîðåííÿ ìåãàöèñòó ï³ñëÿ óñó-
íåííÿ îáñòðóêö³¿ íå âäàºòüñÿ â³äíîâèòè âèïî-
ðîæíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Â 2017–2019 ðð. â óðîëîã³÷í³é êë³í³ö³ ïå-
ðåáóâàëî íà ë³êóâàíí³ 5 õâîðèõ ç äåêîìïåíñîâà-
íèì ñå÷îâèì ì³õóðîì âíàñë³äîê òðèâàëî¿ ³íôðà-
âåçèêàëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ÿêèì ïðîâåäåíî óñï³ø-
íó õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ ìåãàöèñòó. Íàâîäèìî
ïðèêëàä.

Õâîðèé Ä., 60 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ç³
ñêàðãàìè íà íåìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ, ïåð³îäè÷íèé íèþ÷èé á³ëü íàä ëîíîì.
Ââàæàº ñåáå õâîðèì âïðîäîâæ 7 ðîê³â. ²ç àíàì-
íåçó, 6 ðîê³â òîìó ç ïðèâîäó ÄÃÏÇ âèêîíàíà
ÒÓÐÏ.  Ñå÷îâèïóñêàííÿ â³äíîâèëîñü, Q

max
 –

14,1 ìë/ñåê, îá’ºì çàëèøêîâî¿ ñå÷³ íå ïåðåâè-
ùóâàâ 100 ìë. ×åðåç ð³ê ç ïðèâîäó çá³ëüøåííÿ
îá’ºìó çàëèøêîâî¿ ñå÷³ äî 450 ìë, ³íòåðì³òóþ÷î¿
ñå÷îâî¿ ³íôåêö³¿ õâîðîìó íàêëàäåíà öèñòîñòîìà,
à ÷åðåç 6 òèæí³â âèêîíàíà ÒÓÐ ñòðèêòóðè øèé-
êè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Âïðîäîâæ íàñòóïíèõ 5 ðîê³â
õâîðîìó äâ³÷³ íà ð³ê ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíå
ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà â³äíîâëåííÿ ì³êðîöèð-

êóëÿö³¿ òà ³ííåðâàö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ë³êóâàííÿ
ñå÷îâî¿ ³íôåêö³¿. Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ Q

max
 –

3,1 ìë/ñåê, I-PSS – 35 áàë³â, QoL – äóæå íåâäî-
âîëåíèé, PSA – 0,9 íã/ìë. Çà äàíèìè ÓÇÄ ðîç-
ì³ðè òà ñòðóêòóðà íèðîê ó ìåæàõ íîðìè, îá’ºì
ñå÷îâîãî ì³õóðà 720 ñì3, â³çóàë³çóþòüñÿ ìíîæèíí³
êîíêðåìåíòè, îá’ºì ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè –
27 ñì3, îá’ºì çàëèøêîâî¿ ñå÷³ – 480 ñì3. Âñòà-
íîâëåíî ä³àãíîç: Ðåöèäèâ ñòðèêòóðè øèéêè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà. Õðîí³÷íà çàòðèìêà ñå÷³. Ìåãàöèñò.
Õðîí³÷íèé öèñòèò. Êàìåí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ï³ä
ñïèíàëüíîþ àíåñòåç³ºþ, ðîçòèíîì íàä ëîíîì âè-
òîí÷åíà ïåðåäíÿ ñò³íêà ñå÷îâîãî ì³õóðà ó ä³ëÿíö³
âåðõ³âêè ðîçñ³÷åíà âïîïåðåê íà 10 ñì. Âèäàëåíî
äî 20  êîíêðåìåíò³â ðîçì³ðàìè äî 15 ìì. Âèêî-
íàíî êëèíîïîä³áíó ðåçåêö³þ øèéêè ñå÷îâîãî
ì³õóðà. Äàë³ ñò³íêà ñå÷îâîãî ì³õóðà âïðîäîâæ
6 ñì ìåòîäîì ã³äðîïðåïàðîâêè ë³áåðàë³çîâàíà â³ä
àäâåíòèö³¿ â íàïðÿìêó øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà
òà âïðîäîâæ 6 ñì â³ä ñëèçîâî¿ â íàïðÿìêó äíà
ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ë³áåðàë³çîâàíó â³ä àäâåíòèö³¿
íèæíþ ÷àñòèíó ñå÷îâîãî ì³õóðà ï³äøèòî ïî
êðàþ áåçïåðåðâíî-âóçëîâèì øâîì VICRYL 3/0
äî ë³áåðàë³çîâàíî¿ â³ä ñëèçîâî¿ âåðõíüî¿ ÷àñòè-
íè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Äàë³ âåðõíÿ ÷àñòèíà ñò³íêè
ñå÷îâîãî ì³õóðà íàêëàäåíà íà íèæíþ ³ òàêîæ
ï³äøèòà ïî êðàþ áåçïåðåðâíî-âóçëîâèì øâîì
VICRYL 3/0, óòâîðèâøè äóáë³êàòóðó. Ñò³íêè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà äîäàòêîâî çøèò³ ì³æ ñîáîþ ïî-
îäèíîêèìè âóçëîâèìè øâàìè VICRYL 3/0. Ñå-
÷îâèé ì³õóð äðåíîâàíî óðåòðàëüíèì êàòåòåðîì
Foley 20 F, ÿêèé âèäàëåíèé íà 8 äîáó. Ïðè êîí-
òðîëüíîìó îáñòåæåíí³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ìàêñè-
ìàëüíèé îá’ºì ñå÷îâîãî ì³õóðà – 320 ñì3, îá’ºì
çàëèøêîâî¿ ñå÷³ íå ïåðåâèùóâàâ 70 ñì3, Q

max
 –

17,6 ìë/ñ, I-PSS – 8 áàë³â, QoL – âäîâîëåíèé.
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñò³íêè àðòèô³ö³àëü-
íîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà ð³çíîìàí³òí³ òà ¿õ äîñë³ä-
æåííÿ òðèâàº  ç ìîìåíòó ñòâîðåííÿ ïåðøîãî
êîíäó¿òó ç ä³ëÿíêè êëóáîâîãî êèøå÷íèêà. Ìå-
òîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³-
îíàëüíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñëèçîâî¿ òà ñò³íêè íåî-
áëàääåðà ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â, ï³ñëÿ ³ëåîöèñòîïëàñ-
òèêè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà mini-pigs.
Ìàòåð³àëîì ö³º¿ ðîáîòè ïîñëóæèëè ðåçóëüòàòè
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ íåîáëàääåðà, ñòâîðå-
íî¿ øëÿõîì âèêîíàííÿ öèñòåêòîì³¿ òà  ³ëåîöèñ-
òîïëàñòèêè ó 9 åêñïåðèìåíòàëüíèõ mini-pigs.
×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ìîäå-
ëþâàííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà òâàðèí âèâîäèëè ç
äîñë³äó ïåðåäîçóâàííÿì íåìáóòàëó, äîòðèìóþ-
÷èñü ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çà-
õèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, âèêîðèñòîâóâàíèõ äëÿ
åêñïåðèìåíò³â àáî â ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ». Íàø³
ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ àòèô³ö³àëüíîãî ñå÷î-
âîãî ì³õóðà, ñôîðìîâàíîãî ç ñåãìåíòà ileum ÷å-
ðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îðòîòîï³÷íî¿ ³ëåîïëàñòèêè
äîâåëè çíà÷í³ óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè â åï³òå-
ë³àëüíîìó øàð³ íåîáëàääåðà. Âîðñèíêè êëóáîâî¿
êèøêè â óìîâàõ àðòèô³ö³àëüíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà

çìåíøóþòüñÿ òà çãëàäæóþòüñÿ, åï³òåë³îöèòè íà-
áóâàþòü ñõîæîñò³ ç ïðîì³æíèì åï³òåë³ºì. Ñïî-
ëó÷íîòêàíèííà ïëàñòèíà ñòîâùóºòüñÿ òà ãðóá³-
øàº, ì’ÿçîâà îáîëîíêà â ñâîþ ÷åðãó òàêîæ ñòîâ-
ùóºòüñÿ. Çðàçêè êëóáîâî¿ êèøêè, ÿê³ çàëèøàëè-
ñÿ â çâè÷àéíîìó îòî÷åíí³, áåç âçàºìîä³¿ ç ñå÷åþ
íå çàçíàâàëè çíà÷íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ òðàíñôîð-
ìàö³é òà íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä çðàçê³â ³íòàêòíî¿
ileum. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ñåãìåíòà êëóáîâî¿ êèøêè
äëÿ âèêîíàííÿ íîâèõ, íå çàïðîãðàìîâàíèõ
ôóíêö³é çìóøóº éîãî àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ
óìîâ, õî÷à â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ñå÷îâèé ì³õóð òà
ileum ìàþòü ð³çíå ïîõîäæåííÿ òà áóäîâó. Íîâ³
àãðåñèâí³ óìîâè òà ïîñò³éíèé êîíòàêò ç ñå÷åþ
ïðèçâîäÿòü äî òðàíñôîðìàö³¿ ñëèçîâî¿ êëóáîâî¿
êèøêè òà íàáóâàþòü íîâèõ ðèñ, íåîáõ³äíèõ äëÿ
âèêîíàííÿ íîâî¿ ôóíêö³¿. Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü àðòèô³ö³àëüíîãî ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà º âèâ÷åííÿ çì³í åíåðãåòè÷íîãî ãîìåîñòàçó,
íåéðîãóìîðàëüíî¿ òà ñèíîïòè÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ òà
ïîøóê íîâèõ ë³êàðñüêèõ ç’ºäíàíü çäàòíèõ âïëè-
âàòè íà ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü íåîöèñòó òà
ïîêðàùóâàòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ç îðòîòîï³÷-
íîþ äåð³âàö³ºþ ñå÷³.
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Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Óäîñêîíàëþâàííÿ àïàðàòóðè ³ òåõí³÷íèõ
íàâè÷îê âèêîíàííÿ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿
(ÒÓÐ) ïðîñòàòè äîçâîëÿº ö³é ìåòîäèö³ íå ò³ëüêè
âòðèìóâàòè ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿, àëå é ðîçøèðþâà-
òè ïîêàçàííÿ äî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

Êðèòåð³ºì âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ º
éîãî äîñòóïí³ñòü, áåçïåêà äëÿ æèòòÿ, äîñòàòíÿ
êîìôîðòí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ð³âåíü
ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòà. Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ áàãàòüîõ ÷îëîâ³ê³â º çáå-

ðåæåííÿ ¿õíüî¿ ñåêñóàëüíîñò³, çíèæåííÿ ÿêî¿
çíà÷íî âïëèâàº íà ïñèõîñîìàòè÷íèé ñòàí
ëþäèíè, áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþ÷è éîãî â³ä-
íîøåííÿ äî ïëàíîâîãî ë³êóâàííÿ ³ éîãî
ðåçóëüòàò³â.

Ð³çí³ ñïîñîáè ÒÓÐ ïðîñòàòè ÷àñòî âïëè-
âàþòü íà ñêëàäîâ³ êîïóëÿòèâíîãî öèêëó õâîðî-
ãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ñåêñóàëüíîñò³
ïàö³ºíò³â, çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä àíêåòóâàííÿ çà


