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На виготовлених муляжах є можливість у тренуванні наступних навичок: мануальна 
діагностика різних типів травм і нестабільності в ГС і колінному суглобах, 
моделювання, з розумінням суті процесу, розвитку деформації Хаглунда та переднього 
імпічменту, вивихів сухожиль, візуалізація компенсаторної стабілізуючої ролі добре 
тренованих м’язів, а також брейсів, бандажів, ортезів, мануальна діагностика синовііту, 
гемартрозу, пункція суглоба з евакуацією патологічного вмісту або введення 
хондропротектора та інших. Модульна будова муляжів дозволяє їх модифікувати, за 
мірою необхідності, та удосконалювати шляхом «домонтажу» додаткових модулів і 
таким чином адаптувати до тренування інших розширених навичок.  

Висновок. Муляжі-тренажери колінного та ГС суглобів, виготовлені нами методом 
3D моделювання та FDM- друку з доступних матеріалів, успішно використовуються на 
практичних заняттях і суттєво допомагають практичному оволодінню відповідними 
діагностично-лікувальними навичками, застерігають від потенційних типових помилок 
і ускладнень, перед їх виконанням у хворого, і можуть бути рекомендованими для 
впровадження в педпроцес профільних закладів навчання. 
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внутрішньоутробно або у ранньому дитячому віці. Його частота становить 1:6000 – 1:40 
000 новонароджених. Відсоток летальності становить близько 30% [1]. Приблизно 50% 
дітей з аутосомно-рецесивним полікістозом доживають до 10 років, а 80% немовлят 
доживають до 1 року на тлі підтримуючої терапії [2, 3, 4].  

Мета: Уточнити можливості променевих методів візуалізації у виявленні ранніх 
ознак аномалій розвитку печінкових протоків у дітей з встановленим діагнозом 
аутосомно-рецисивного полікістозу нирок для подальшої корекції терапії.  

Матеріали та методи: Ретроспективний аналіз історії хвороби пацієнтки М., 
6 років, яка перебуває під наглядом лікаря-нефролога з моменту народження. 
Порівняння в динаміці даних лабораторних досліджень, зіставлення результатів 
різних методів візуалізації органів черевної та позачеревної порожнини. 

Результати: Під час проведення пренатального скринінгу вдається виявити 
достовірні ознаки полікістозу нирок та важко визначити аномалії розвитку жовчних 
протоків. Проведення КТ із внутрішньовенним контрастуванням у пацієнтів з 
полікістозом нирок, які не мають клінічних проявів печінкової патології, дозволяє 
достовірно виявити наявність порушень розвитку жовчних протоків. Проведення в 
динаміці УЗД дозволяє достовірно простежити динаміку прояв полікістозу нирок без 
подальшого  променевого навантаження дитини.  

Матеріали та методи дослідження. 
Представлено клінічний випадок дівчинки М., 2015 року. Патологія нирок плода 

була виявлена під час вагітності.  
У травні 2017 р батьки дівчинки звернулися в  КНП «Міська дитяча лікарня №2» 

ОМР, м. Одеса зі скаргами на підвищення температури до 40°С, хворобливе 
утруднене сечовипускання. Стан при надходженні важкий.  

У клінічному аналізі крові була виявлена анемія, лейкоцитоз, підвищення ШОЕ, 
відмічалося підвищення рівнів креатиніну крові, азоту сечовини, наявність СРБ +++, 
зниження показників Na та К. Дані загального аналізу сечі та аналізу сечі по 
Нечипоренко свідчили про наявність пієлонефриту. 

При УЗД: розташування нирок звичайне. Форма нирок деформована, контур 
нерівний, границі нечіткі, розміри нирок збільшені з відсутністю кортико-
медулярного диференціювання; паренхіматозно-сінусове співвідношення не 
визначається; ЧМС не диференціюються, кістозна трансформація. 

За даними УЗД дослідження органів черевної порожнини відмічалось збільшення 
розмірів печінки та селезінки. Контури печінки чіткі, паренхіма та жовчні протоки 
не змінені, жовчний міхур та холедох без патологічних змін.  

На фоні проведеної терапії стан дитини покращився.  
З діагнозом: Вроджена вада розвитку сечовидільної системи. Полікістоз нирок. 

Вторинний двосторонній пієлонефрит, акт. Ⅲ ст. з порушенням азотовидільної 
функції нирок. Артеріальна гіпертензія. Гепатоспленомегалія. Нормохромна анемія 
легкого ступеня тяжкості. Загроза розвитку ХНН – у задовільненому стані дитина 
виписана додому під нагляд педіатра.  

У зв’язку з наявністю полікістозу нирок, ускладненим порушенням їх функції, 
наявністю гепатоспленомегалії (за даними УЗД) дитині було призначене проведення 
КТ органів черевної порожнини з в/в посиленням.   

Дівчинці було  проведена комп’ютерна томографія (КТ) органів позачеревного 
простору с контрастним посиленням (Ультравіст 370, 15 мл в/в).  
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Рис. 1. Дівчинка М., 2 роки. Корональні скани КТ. Полікістоз нирок. 
А – пізня артеріальна фаза: права і ліва нирки значно збільшені у розмірах, 

кортикальний шар витончений,  
В – венозна фаза: обидві нирки містять численні кісти розмірами від 0,5 см до 3,0 

см. Накопичувальна функція збережена. 
 

 

 
Рис. 2. Дівчинка М., 2 роки. Корональні скани КТ (С, D) та МІР (С1, D1) 

послідовно виконаних екскреторних фаз на 10 та 17 хвилинах після введення 
контрасту. Зниження видільної функції нирок. 

С та С1 – екскреторна фаза: контрастна речовина у мисках та сечоводах з обох 
сторін не визначається. Сечовий міхур не містить контрасту. Для оцінки видільної 
функції нирок проведене додаткове сканування.  

D и D1 – повторення екскреторної фази. Контрастна речовина визначається у 
правій мисці, лівому сечоводі. Невелика кількість контрасту в сечовому міхурі. 
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Рис. 3. Дівчинка М., 2 роки. КТ. Мультіпланарні реконструкції. Друга 

екскреторна фаза. 
У мисці правої нирки виявляється неоднорідність вмісту, розшарування 

контрасту. Червона стрілка вказує на вигин  сечоводу. 
 

 
Рис. 4. Дівчинка М., 2 роки. 3-D реконструкція КТ. Друга екскреторна фаза.  
Обидві нирки значно збільшені у розмірах з поліциклічними контурами. 

Чашечки усіх груп обох нирок розширені та деформовані. Контраст у мисці правої 
нирки неоднорідної щільності. Правий сечовід чітко не візуалізується.  

 

 
Рис. 5. Дівчинка М., 2 роки. Мультіпланарна реконструкція КТ. Пізня 

артеріальна фаза. Подвоєння судин правої нирки. 
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Рис. 6. Дівчинка М., 2 роки. Мультіпланарні реконструкції КТ. Пізня артеріальна 

фаза. 
  

 
Рис. 7. Дівчинка М., 2 роки. Корональний та аксіальний скани КТ. Пізня 

артеріальна фаза. Хвороба Каролі і полікістоз нирок. 
Печінка рівномірно накопичила контраст. Відсутні ознаки фіброзу. Розширені 

внутрішньопечінкові протоки (червоні стрілки). Полікістоз правої та лівої нирки. 
 

В період з 2017 року по теперішний час дитина перебуває під наглядом міського 
нефролога, неодноразово зверталась з епізодами загострення пієлонефриту. На 
даний час даних за ХНН немає.  

Протягом цього часу багаторазово проводилися УЗД органів черевної порожнини 
зберігалися ознаки гепатоспленомегалії, але розширення внутрішньопечінкових 
протоків не визначалося.    

При УЗД органів позачеревного простору данні збігалися з КТ: зростання 
витончення паренхіми нирок, збільшення ознак кістозної трансформації. 
Відзначається відсутність конкрементів і збільшення розмірів нирок. 
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AUTISM & COMORBID SOMATIC DISORDERS & 
TREATMENT APPROACHES 

 

Autism spectrum disorder (ASD) is a neurodevelopmental condition characterized by 
childhood onset heterogeneous alterations of social communication and interaction 
alongside repetitive, restricted behaviors and interests causing functional impairment 
(American Psychiatric Association 2013).  

Autism Spectrum Disorder is defined as a lifelong neurodevelopmental disorder 
characterized by two key symptoms: persistent deficits in social communication -
interaction and restricted, repetitive patterns of behavior and abnormal sensory responses. 
The severity of these symptoms varies extensively from one patient to another, leading to a 
multitude of clinical presentations. Onset of ASD can usually be observed during 
childhood, with signs detectable as early as 18 months of age. 

Converging evidence shows that the etiology of ASD is multifactorial with numerous 
susceptible genes and environmental factors contributing to its phenotypic expressions. 

However, ASD remains extremely challenging to diagnose due to the diversity of 
clinical presentations and diagnosis requires both awareness from parents and caregivers to 
detect signs and an assessment from a multidisciplinary medical/paramedical team to 
confirm signs. 


