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потрапляють у відділення невідкладної допомоги з приводу випадкових травм, отруєнь. 
Психічні особливості таких дітей мають визначені особистісні, емоційні і поведінкові реакції, 
що негативно впливають на їхнє подальше життя [2, с. 19].   

Незначні травми у дітей надзвичайно поширені тому важлива роль профілактики 
жорстокого поводження з дітьми [4]. Якщо лікарі залишають без уваги випадки фізичного 
насильства над дітьми, такі діти нерідко знову звертаються за медичною допомогою, вже з 
більш серйозними травмами, а нерідко і гинуть від них. Лікарі - педіатри повинні бути 
насторожі, щоб вчасно помічати фактори ризику, в тому числі: ознаки сімейного 
неблагополуччя, надлишкову вимогливість батьків до дитини, наявність у дитини 
інвалідності за соматичним або психічним захворюванням, наявність стресів у родині, 
низький фінансовий дохід сім’ї, відомості про застосування фізичного насильства цими 
батьками раніше. Особливо пильної уваги педіатра заслуговують ті батьки, які 
пред’являють дитині вимоги, які не відповідають її віку і можливостям; ті батьки, які не 
виявляють співчуття до своєї дитини, а також ті, хто використовує жорсткі або суперечливі 
тактики виховання своєї дитини.  

Таким чином, навіть якщо в сім’ї виникнення насильства є неминучим можна вжити 
заходів, щоб запобігти йому [4]. Наприклад, педіатри мають можливість навчати батьків 
реалістичним очікуванням щодо розвитку дитини, і підтримувати їх в психологічній і 
соціальній сфері. У діяльність щодо припинення насильства повинні залучатися не лише 
співробітники медичної і психологічної служб, але і працівники правоохоронної системи, 
органів опіки та піклування, представники соціальної та педагогічної спільнот [1, с. 50].  
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ЧИННИКИ РИЗИКУ НЕКРОТИЗУЮЧОГО ЕНТЕРОКОЛІТУ 
У НОВОНАРОДЖЕНИХ ДІТЕЙ 

 

Актуальність даної теми визначається тяжкістю перебігу захворювання, високою 
частотою ускладнень, які потребують хірургічного втручання та високою частотою 
несприятливого кінця у новонароджених дітей. 

Мета дослідження: дати кількісну оцінку найбільш значущим факторам ризику 
виникнення НЕК  у недоношених новонароджених. 

Некротизуючий ентероколіт (НЕК) – тяжке поліетіологічне  захворювання кишечника у  
новонароджених  дітей, яке виникає внаслідок ішемії, запалення та некрозу всієї товщини 
стінки незрілого кишечника та потребує сумісного спостереження неонатолога та дитячого 
хірурга [1,c.337;5.20 с].  
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Матеріал та методи. Проведено ретроспективний аналіз 25 історій хвороби  
новонароджених пацієнтів з НЕК (основна група), які надійшли до реанімаційного відділення 
новонароджених в Одеську обласну  дитячу клінічну  лікарню за період 2019-2021 рік. 
Критерієм включення дітей у дослідження був гестаційний вік (ГВ) дитини 36 та менше 
тижнів. Обстежених з ГВ більше 36 тижнів виключали із дослідження. Серед 25 
новонароджених з НЕК24 виявилися недоношеними з гестаційним віком (ГВ) 29-36 тижнів,1 
дитина була доношеною (ГВ-38 тижнів ), тому була виключена з дослідження. Ці дані 
збігаються з даними літератури про переважання випадків НЕК у недоношених дітей [5, c. 70].  

Контрольну групу склали 25 недоношених дітей з ГВ 36 та менше    тижнів гестації з 
малою масою тіла(ММТ), дуже малою масою( ДММТ) та надзвичайно малою масою тіла 
(НММТ) при народженні без  НЕК. Клінічні діагнози у дітей контрольної групи були такі: 
гіпоксично-ішемічна енцефалопатія 1 – 3 ступеня, внутрішньошлуночкові крововиливи, 
респіраторний дистрес синдром, пневмонія, бронхолегенева дисплазія, гепатит, пологова 
травма, вроджені вади розвитку (ВВР) ЦНС, вроджені вади серця (ВВС), затримка 
внутрішньоутробного розвитку (ЗВУР), ретинопатія недоношених. 

Статистична оцінка результатів дослідження проводилася з  використанням  програм    
«Microsoft  Excel 2010», та інтернет-калькулятора SISA (Simple Interactive Statistical 
Analysis) на  персональному  комп’ютері. Статистична оцінка результатів дослідження 
проводилася за допомогою критерія χ2 та показника ВШ, який показує у скільки разів 
шанси виникнення НЕК в основній групі вище, ніж у контрольній групі. Додатково у 
кожному випадку обов’язково оцінювалася статистична вірогідність виходячи із значень 
(95%DI) довірчого інтервалу [2, c. 121; 4, с. 800]. 

Кількісна оцінка несприятливих факторів ризику НЕК довела, що в частоті соціально-
біологічних чинників ризику (відсутність антенатального спостереження, паління тютюну, 
вік матері старше 30 років та молодше 18 років) достовірних відмінностей між основною 
(12,5%) та контрольною (20%) групами не виявлено (χ2=0,504,р>0,05;ВШ=0,571(95% DI 
0,120 – 2,711). Частота несприятливих чинників ризику акушерсько-гінекологічного 
анамнезу (передчасні пологи в анамнезі, істміко-цервікальна недостатність, безпліддя, 
багатоплідна вагітність (двійня (2), трійня (2)) в основній (41,7%)  та контрольній групах 
(60%) достовірно не відрізнялася (χ2=1.647,Р>0,05; ВШ= 0.476 (95% DI 0.152-1.488); 
несприятливі фактори ризику перебігу даної вагітності у матерів  основної (20,8%) та 
контрольної (20%) груп (χ2=0.005,Р>0,05; ВШ=1.053(95% DI 0.262-4.224), оцінка за шкалою 
Апгар на 5 хвилині життя (12.5% та 12% відповідно) (χ2=0,003,р>0,05; ВШ=1,048 (95% DI 
0,190- 5.783), соматичні захворювання (гіпертонічна хвороба, ендокринні захворювання 
щитовидної залози, хронічні захворювання ШКТ (гепато-біліарної системи, шлунку та 
кишечника) було діагностовано у 75% обстежених основної групи та у 80% контрольної (χ2= 
0.675Р>0,05 ВШ=0.750(0.195-2.884) (95% DI 0.195-2.884)та теж статистично не 
відрізнялися. Інфекційна патологія матері під час вагітності у 87,5% дітей основної та у 12% 
контрольної –груп була представлена ТОRCH- інфекціями, бактеріальним вагінозом, 
гестаційним та загостренням хронічного пієлонефриту, ВІЛ-позитивним статусом матері, 
носієм патогенного стафілококу, хоріонамніонітом та розвитком багатоводдя та маловоддя. 

Серед факторів ризику статистично достовірні відмінності за показником χ2 між 
основною та контрольною групою виявилися для факторів: оцінка за шкалою Апгар на 1-й 
хвилині життя менше 7 балів (основна-54,1% та контрольна -20%) (χ2 =6,151, р<0,05), 
інфекційні чинники у матері в анамнезі (основна-87,5%; контрольна-12%) (χ2=27,931, 
р<0,05), штучне вигодовування немовлят в основній групі – 66,7% в контрольній -20%, 
(χ2=10,889, р<0,001), що збігається  з даними літератури [1, 900; 3. 338 с].  

Статистично достовірних відмінностей в основній групі від показників контрольної 
групи за показниками χ2 та ВШ (95% DI)у частоті таких факторів ризику НЕК, як тяжка 
анемія (основна-16,7%,контрольна-8%; та переливання еритроцитарної маси/крові 
(основна-16,7%, контрольна -8%), ВВС (основна-16,7%, контрольна -8%), ( χ2  0,856,Р>0,05; 
ВШ= 0,918 (95% DI 0,380-13,915) не виявлено. 

Найбільш значущими чинниками  ризику НЕК за показником ВШ (95% DI) виявилися: 
інфекційна патологія матері в анамнезі (ВШ=51.333 (95% DI 9.299-283.365), оцінка за 



Збірник тез доповідей Міжнародної науково-практичної конференції 

«Наука, освіта, технології та суспільство: нові дослідження і перспективи» 
 

 

45 

 

шкалою Апгар на 1-й хвилині життя менше 7 балів при народженні (ВШ=4,727 (95% DI 
1.332-16,782), та штучне вигодовування недоношених новонароджених (ВШ=8.000 (95% DI 
9.299-283.365). 

Висновки: 
Серед вивчених історій хвороби новонароджених дітей з Некротизуючим ентероколітом 

основної групи  більшість дітей 24 (96%) склали недоношені новонароджені з гестаційним 
віком 36 та менше  тижнів. 

Кількість дітей за гестаційним віком, статтю та масою тіла в основній та контрольній 
групах достовірно не відрізнялося, тобто групи були зіставними (групи можна порівнювати). 

Серед факторів ризику статистично достовірні відмінності  за показником χ2 між 
основною та контрольною групою виявилися для факторів: оцінка за шкалою Апгар на 1-й 
хвилині життя менше за 7 балів (χ2 =6,151, р<0,05), інфекційні чинники у матері в анамнезі 
(χ2=27,931, р<0,05), штучне вигодовування немовлят (χ2=10,889, р<0,001). 

Найбільш значущими чинниками ризику за показником ВШ виявилися: 
Інфекційна патологія матері в анамнезі (ВШ=51.333 (95% DI 9.299-283.365) оцінка за 

шкалою Апгар на 1-й хвилині життя менше за 7 балів при народженні (ВШ=4,727 (95% DI 
332-16,782), та штучне вигодовування недоношених новонароджених (ВШ=8.000 (95% DI 
9.299-283.365). 

Статистично достовірних відмінностей між основною та контрольною групами за 
показниками χ2 та ВШ (95% DI) у частоті таких факторів ризику НЕК, як: тяжка анемія та 
переливання еритроцитарної маси/крові, вроджені вади серця, а також у частоті соціально-
біологічних чинників ризику, несприятливих особливостей перебігу даної вагітності 
ускладненого акушерсько-гінекологічного анамнезу матері, не  виявлено. 
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ПРОЗОРІСТЬ ТА ДОБРОЧЕСНІСТЬ У НАВЧАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ 
ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ «ПЕДІАТРІЯ» 

 

Однією з вимог навчального процесу у вищих медичних навчальних закладах є 
доброчесність [1, 2, 3]. Доброчесність з боку студентів передбачає самостійне виконання 
усіх видів роботи: розв’язання клінічних випадків, оцінку лабораторних методів 
дослідження, опис рентгенограм з виявленням на них патологічних змін, призначення 
хворому лікування з вибором препарату та його дози, вирішення тестових завдань. Усе це 
спонукає студентів ретельно готуватися до наступного практичного заняття з педіатрії. Під 
час підготовки використовувати не лише підручник а і додаткову, рекомендовану 
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