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ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ В ІНТЕРНАТУРІ ЛІКАРІВ 
НЕОНАТОЛОГІВ ПІД ЧАС ВІЙНИ: KEY POINTS 

 

Відповідно до сучасних рекомендацій ВООЗ в теперішній воєнний час існує 
потреба поглибленої теоретично-практичної підготовки лікарів неонатологів відразу 
після закінчення медичного університету з питань фізіології і патології 
новонароджених [1, с. 1]. 

В поточному навчальному році на кафедрі педіатрії № 3 проходили навчання на 
платформі «Microsoft Teams»» і отримали знання з неонатології лікарі інтерни (6 
осіб) з дотриманням всіх вимог воєнного сьогодення [3, с. 1]. Інтернатура – це 
перший крок самосвідомості до становлення лікаря-фахівця. Підготовка лікарів в 
інтернатурі ґрунтувалась на сучасній теоретичній та практичній підготовці (відео, 
фото, доповіді з практики). Навчання в інтернатурі було побудовано таким чином, 
щоб приступивши до самостійної роботи лікарі мали відповідні знання і вміли 
реалізувати їх на практиці. Особливо важливим моментом навчання був розвиток у 
лікарів клінічного мислення, яке необхідне для прийняття самостійного рішення біля 
ліжка хворої дитини і оволодіння сучасними перинатальними технологіями. 

Враховуючи сучасні вимоги в умовах воєнного часу до підготовки лікарів-інтернів 
змінена структура викладання (зменшена кількість лекційних годин, збільшена 
кількість годин на практичні заняття). Для виконання робочої програми рекомендовані 
наступні види занять: лекції (10%), семінари (30%), практичні заняття (60%) [2, с. 5]. 

Вимоги до підготовки лікарів-інтернів: 
– послідовність, системність знань, проведення контролю ефективності засвоєння 

знань на прикладах вирішення ситуаційних задач, контрольних тестових питань; 
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– стимулювання і заохочення інтернів до самостійної роботи протягом семестру з 
контролем викладача; 

– дотримання виконання індивідуального плану інтерна; 
– увага на формування вміння проводити порівняльний аналіз і клінічну 

диференційну діагностику. 
– дистанційна освіта на платформі «Microsoft Teams» з підвищенням своїх 

професійно-практичних аспектів так і комп’ютерно-цифрової обізнаності та  грамотності; 
– формування мотивації до навчання; 
– інтерактивність лікарів в отриманні знань; 
– використання електронних підручників, відео оглядів; 
– стимулювання пізнавальної діяльності; 
– постійне, цілеспрямоване самовдосконалення; 
– сучасні знання з актуальних питань неонатології. 
Лікарі-інтерни приймали участь в клінічних розборах складних пацієнтів в 

діагностичному плані за даними записів в історії хвороби. 
Підготовка лікарів-інтернів відповідно до сучасного рівня знань і вмінь повинна 

здійснюватись з покращанням матеріально-технічного забезпечення, навіть в умовах 
воєнного часу, проводитись з використанням новітніх засобів діагностики, 
лікування, заснованих на принципах доказової медицини, із застосуванням сучасних 
інформаційно-цифрових технологій. Все вище зазначене ще раз підкреслює 
важливість, необхідність, своєчасність та доцільність використання хмарних сервісів 
«Microsoft Teams» для організації освітнього процесу в закладах медичної освіти.  
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Незважаючи на розвиток науки і медицини, за даними ВООЗ у світі щорічно 
народжується передчасно  близько 15 млн. дітей – це більше 10% кількості дитячого 
населення у світі, і ця чисельність зростає [1]. В Україні показник передчасних 
пологів складає близько 5.8 % [1]. За офіційними статистичними даними МОЗ в 
Україні близько  22 тисяч дітей щороку  народжується  передчасно. Хворі з моменту 
народження – близько 60 тисяч дітей. Ускладнення в результаті передчасних пологів  
є основною причиною смертності дітей перших 5 років. Основні причини смертності 
дітей у віці до 1 року за даними Центру медичної статистики МОЗ України – це 
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