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ПЛАНИРОВАНИЕ ПОВТОРНОГО ЦИКЛА 

СИМУЛЯЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ ПО ЛАПАРОСКОПИЧЕСКОЙ 

ХИРУРГИИ 

Артѐменко В.В., Носенко В.М., Берлинская Л.И., Первак М.П. 

Одесский национальный медицинский университет, 

кафедра симуляционной медицины, г. Одесса, Украина. 
 

Вступление. Важным принципом медицинской педагогики является 

правильное оценивание усвоения знаний и навыков, т.к. они должны восста-

навливаться во время учѐбы и сохраниться для использования в дальнейшей 

профессиональной практике. Выживаемость знаний и умений во времени 

имеет особое значение при симуляционных методах обучения, т.к. еѐ опреде-

ление позволяет выявить необходимое время для повторных тренингов.  

Цель исследования: прогноз выживаемости практических навыков по-

сле тренингов по основам хирургической лапароскопии.  

Материалы и методы. Изучены результаты симуляционного обучения 

в последние два года 66 студентов 5-6 курсов ОНМедУ в Учебно-

инновационном Центре практической подготовки врача и на кафедре симу-

ляционной медицины. За основу был взят модуль «Базовые лапароскопиче-

ские навыки» по общей лапароскопической хирургии. Использовался вирту-

альный эндоскопический симулятор «LapMentor» (3DSystems).  

Результаты. Определялся коэффициент самооценки обучаемого по ан-

кетам и коэффициент практических умений по оценочным листам, затем они 

суммировались друг с другом и делились на два. Анкеты и листы разработа-

ны нами. В результате - результирующий коэффициент практических умений, 

по которому и рассчитали прогноз долгосрочной выживаемости практиче-

ских умений. Основой для прогноза стали показатели результирующего ко-

эффициента практических умений в группах второго года обучения и связь 

между этими коэффициентами в различные периоды и этапы обучения. От-

мечена высокая корреляция показателей в сопоставимых группах. Это дало 

возможность предположить, что выживаемость умений зависит от количества 

проведѐнных тренингов (необходимое значение - это не менее 0,65 в конце 

тренингов),  что дало возможность не потерять значительно практические 

умения в течение года (коэффициент снизился всего лишь до 0,52, т.е. в рам-

ках допустимой выживаемости) и добиться быстрого роста умений в течении 

5 и 10 последующих  тренингов (коэффициент повысился до 0,9, т.е. остаѐтся 

высокая выживаемость умений на будущий год, это - возможность по окон-

чании 6-го курса продолжить обучении лапароскопической хирургии в ин-

тернатуре).  

Вывод. Важным для прогноза долгосрочности выживаемости практи-

ческих умений является получение обучаемым в конце симуляционного обу-

чения результирующего коэффициента практических умений более 0,65. 


