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Анотація: Комбіновані вроджені вади розвитку сечовивідних шляхів, 

центральної нервової системи (ЦНС) і кістково-суглобової системи (КСС) у 

дітей представляють найважливішу медичну і соціальну проблему. 

Актуальність їх вивчення обумовлена значною питомою вагою даної патології 

в структурі дитячої інвалідності [1,5]. Необхідність комплексної оцінки ризиків 

розвитку ускладнень при поєднанні аномалій гіпоплазії нирки і менінгоцеле 

вимагає додаткового вивчення і призвело до написання даної роботи. 

Аналіз світової літератури показує, що вроджені вади розвитку нирок і 

верхніх сечовивідних шляхів займають перше місце серед аномалій розвитку 

різних органів і систем [1,5,8,9]. 

Проблема правильного вибору діагностичної та лікувальної тактики 

лікування дітей з вадами розвитку нирок і сечовивідних шляхів (англ. 

Сongenital Аnomalies of the Kidney and Urinary Tract, CAKUT) залишається 

актуальною протягом багатьох десятиліть [7]. 
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Вроджені аномалії нирок і сечовивідних шляхів - це ембріональні 

порушення, які виникають в процесі розвитку і призводять до патології нирок, 

ниркових судин і шляхів відтоку. 

Частота вроджених аномалій розвитку нирок і сечовивідних шляхів 

становить 25-37% від усіх вроджених вад розвитку. Поширеність оцінюється в 

4-60 на 10 000 новонароджених [7].  

Поєднання вроджених аномалій розвитку нирок і сечовидільної системи з 

вродженими аномаліями розвитку ЦНС, в тому числі і з синдромом Арнольда 

Кіарі і хребта (менінгоцеле) становить в середньому до 40-50% випадків [2,3,4, 

6,10]. 

Ключові слова: менінгоцеле, гідронефротична трансформація нирки, 

аномалія розвитку, міхурно-сечовідний рефлюкс 

  

Представлений клінічний випадок. Дівчинка 15 років. Народилася 

доношеною з вагою 2860. Після народження у дитини виявлено менінгоцеле на 

рівні попереково-крижового відділу хребта, синдром Арнольда Кіарі, 

гідроцефалія і вроджена аномалія розвитку нирок у вигляді гіпоплазії лівої 

нирки і лівої ниркової артерії, парапельвікальних кіст правої нирки. У 2003 році 

була прооперована з приводу менінгоцеле. Відзначалися неодноразові епізоди 

пієлонефритів і розвиток хронічної ниркової недостатності. Порушення функції 

тазових органів. 

Для визначеності подальшої тактики ведення дівчинки було проведено 

КТ дослідження з контрастним підсиленням.  

Дитина з анамнезом оперованого відкритого менінгоцелє (Рис. 1). 

У дітей з вадами розвитку нирок на сам перед потрібно оцінити 

наявність/ відсутність конкрементів у нирках. Це достовірно виконується 

виключно у нативній фазі КТ дослідження (Рис.2). 

При внутрішньовенному контрастуванні в пізній артеріальній фазі чітко 

визначається значне зменшення діаметру лівої ниркової артерії, що у 

подальшому при розвитку ускладнення міхурно-сечоводний рефлюкс (МСР) 
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призводить до більш ранньої гідронефротичної трансформації 

«скомпроментованої» лівої нирки (Рис. 3). Внаслідок зменшення калібру лівої 

ниркової артерії, ліва нирка недорозвинена, гіпоплазована, діаметр аорти у 

дистальних відділах значно зменшено (Рис. 5). Менінгоцеле (Рис. 4, Рис. 6, 

Рис. 8, Рис. 10) викликає у пацієнтки наявність розладів тазових органів , тому 

поступово, але не уклінно формується пасивний МСР, наслідком якого стає 

гідронефротична трансформація нирок (Рис. 3, Рис. 4, Рис. 6). Ретельно 

дослідити і оцінити функцію нирок можна у поскановому порівнянні в різних 

фазах дослідження: артеріальній, нефротичній і екскреторній (Рис. 4). Візьмемо 

до уваги, що гіпоплазія лівої нирки призвела до більш швидкої 

гідронефротичної трансформації у порівнянні з правою ниркою. Права нирка 

має на час дослідження поширення миски, але функціонально вона збережена. 

Для подальшого запобігання розвитку МСР дитині профілактично встановлено 

катетер Фолєя на постійній основі (Рис. 3). Треба розуміти, що у таких 

випадках ймовірність розвитку висхідної інфекції значно збільшується, що 

потребує ретельної уваги радіолога і клініцистів. Оцінка розташування, 

розмірів і взаємин з іншими структурами сечоводу виконується за допомогою 

мультипланарних реконструкцій (Рис. 7, Рис. 8), які дозволяють дослідити його 

(сечовод) протягом найбільшого ходу, виявити вигини і ознаки можливих 

обструкцій. Найбільш критичною є оцінка дистальних відділів сечоводів 

(Рис. 9).  

Дослідити наявність кіст нирок і їх властивостей найкраще можна у 

нефрографічну фазу. У цьому випадку кісти 1 ст. за класифікацією по Босняку 

(Рис. 6).  

Вади розвитку нирок часто поєднуються з вадами хребта. У даному 

випадку патологія хребта виявляється у вигляді вродженої аномалії розвитку 

хребців: метеликоподібні тіла L2-L3 ( Рис. 10, Рис. 11), незарощення дужок 

(Spina bifida occulta) Th11-S5 (Рис. 11 і Рис. 12). 

За результатами мультидисциплінарного консиліуму у 2018 році була 

проведена лівостороння нефректомія для запобігання приєднання висхідної 
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інфекції сечовивідних шляхів. Надалі у дитини розвинувся вторинний 

гідронефроз і хронічна ниркова недостатність 2 ступеня.  

Висновки: Представлений випадок демонструє необхідність 

міждисциплінарного підходу у зваженій комплексній оцінці ведення дитини, у 

тому числі можливостей хірургічного втручання. Дослідження доводить 

ефективність сучасних методів прижиттєвої діагностики (КТ з 

контрастуванням) складних поєднаних захворювань нирок з вадами розвитку 

ЦНС і КСС. На підставі проведеного аналізу історії хвороби дівчинки 15 років 

виявлені рентгенологічні особливості прояву поєднаних вад розвитку нирок, 

ЦНС і КСС; відображені де-які особливості розвитку їх ускладнень. Треба 

взяти до уваги, що оцінка можливостей оперативної пластики відкритого 

менінгоцеллє дітей з комбінованими вадами розвитку сечової системи потребує 

динамічного променевого моніторингу для запобігання розвитку міхурно-

сечовідного рефлюксу (МСР) з подальшою гідронефротичною трансформацією 

нирок. 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Дівчинка 15 років. Аксіальний скан КТ у пізній артеріальній 

фазі. Менінгоцеле. 
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Рис. 2. Дівчинка 15 років. КТ органів черевної порожнини та поза 

черевного простору, нативна фаза. 

 

Рис. 3. Дівчинка 15 років. Корональний скан КТ. Пізня  

артеріальна фаза. Катетер Фолєя у сечовому міхурі (сині стрілки). 

 

 

Рис. 4. Дівчинка 15 років, А- пізня артеріальна фаза; В - 

паренхіматозна (нефрографічна) фаза; С - екскреторна 

(пієлографічна) фаза. 
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Рис. 5. Дівчинка 15 років. 3-D реконструкція КТ. 

Пізня артеріальна фаза 

 

 

 

 

 

 

Рис. 6. Дівчинка 15 років. Аксіальний скан КТ. Паренхіматозна фаза. 

 

 

 

 

 

 

Рис. 7. Дівчинка 15 років. КТ. Екскреторна фаза. 

 

 

 

 

 

 

Рис. 8. Дівчинка 15 років. КТ. 
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Рис. 9. Дівчинка 15 років. Аксіальні скани КТ. Екскреторна фаза. 

У просвіті сечового міхура розташовано катетер Фалея. 

 

Рис.10. Дівчинка 15 років. МІР КТ. Екскреторна фаза. 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 11. Дівчинка 15 років. 3-D реконструкція КТ. 

 

 

 

 

 

 

Рис. 12. Дівчинка 15 років. МІР КТ. Пізня артеріальна фаза. 
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