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Одеського національного медичного університету

що

Церулоплазмін
(ЦП)

–
білок

гострої
фази, який належить

до
групи

Cu

вмісних
фероксидаз. В

активному центрі ЦП
міститься

6іонів Cu+2

,обумовлюють ряд важливих функцій даного білку,
серед яких обмін

Fe
та Cu

в

організмі, антиоксидантна
функція,

регуляція імунної відповіді та
ін. До 95%

Cu+2
в організмі входить до складу

ЦП
і
при значних

витратах
її запаси

швидко

виснажуються. [1]

Антиоксидантний ефект ЦП обумовлений його електроноакцепторними

властивостями, та стимуляцією синтезу супероксиддисмутази (СОД).
Саме Cu

вмісні СОД1
та

СОД3
типи ферменту інактивують

супероксид радикал
в

вогнищі запалення.
Окислюючи

Fe+2 до
Fe+3,

ЦП прискорює їх
зв’язування з

трансферином
та виключає відновлене залізо

з
процесу

перекисного
окислення

ліпідів,
чим сприяє

додатковій стабілізації
мембран

клітин в вогнищі запалення.

Також ЦП самостійно
інгібує

синтез стабільного перекису водню, який
не

розкладається супероксиддисмутазами.
На моделі

експериментальної грипозної

інфекції
було показано, що

високі
дози

ЦП
підвищують резистентність клітин

до

вірусної
інфекції,

та
посилюють гуморальну відповідь

до
білків

вірусу.
[3], [5],

[6]

Основна
кількість ЦП

циркулює в
плазмі

крові і становить
300-580 мг/л.

Синтез
ЦП

індукується
IL-6 та

,
при

запальних процесах різноманітного
генезу.

Імунокоректуюча
функція ЦП

здійснюється
за рахунок пригнічення продукції

IL-1, IL-8, TNF лімфоцитами,
посилення

фагоцитарної

репрезентуючої
функції

нейтрофілів та стимуляції мітоген-індукованої

та антиген
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нативного

проліферації лімфоцитів.
Даний

ефект - негативний зворотний зв'язок, регулює

вираженість запальної
реакції,

та є одним
із

механізмів локалізації запального

процесу.
В

той же час ЦП не
впливає

на продукцію
IL-6. В експеременті у

церулоплазмін нульових мишей
(CР-

/
-)

з індукованим експериментальним

колітом тривалість виживання складала
14

днів, проти
30 днів

у
миші

дикого

типу
(WT).

Рівень TNF
у Cp - / -

мишей були значно
підвищені в порівнянні з

такими
у мишей типу MT. [4], [1], [8]

Рівень сироваткового
ЦП

варіабельно змінюється
при

різноманітних вірусних інфекціях.
При

досліджені рівень сироваткового

нативного
ЦП

у хворих
на

грип виявлено,
що при

середньо-важкому перебігу

захворювання рівень
ЦП

помірно знижувався
(273

± 1,3 мг/л) в гострий
період,

та
відновлювався в

період
реконвалесценції.

При важкому
перебігу

грипу,
рівень

ЦП значно
знижується

(205
±1,2

мг/л)
в гострий період. Достовірно більш низькі

значення
ЦП

виявлено у
хворих

з ускладненням у вигляді бактеріальної

пневмонії. [7]

В патогенезі COVID-19
основну роль

відводять
порушенню

балансу
про- та

протизапальних цитокінів.
Рівень IL–

6 позитивно
корелює

з важкістю перебігу

хвороби. Також
важливу

роль
в

патогенезі COVID-19
відіграє оксидативний

стрес. Іони Cu+2, при різноманітних вірусних інфекціях активно транспортуються

в
вогнище

запалення нативним
ЦП,

справляючи противірусний вплив,
за

рахунок
ушкодження ліпопротеїдних оболонок і

РНК
вірусів, та стимулює

аутофагію
заражених клітин. Крім того іони Cu+2

демонстрували в дослідженнях

здатність інгібувати РНК-полімеразу. В
серії

наукових робіт розглядається

можливість використання препаратів Cu+2
для

лікування
COVID-19

.
Також ЦП

грає роль в переміщенні
заліза крізь

ентероцити
під час

запалення,

збалансовуючи рівень феритину.
При

COVID-19

повідомлялося
про високий

рівень
феритину

в сироватці,
що може

вказувати
на

зменшення рівня
церулоплазміну

при
важкому перебігу хвороби. [2], [9]

Таким чином ЦП
є регулятором багатьох

біохімічних
процесів в організмі, та

відіграє
значну роль

в патогенезі запалення. В той
же час, його роль при COVID

19
недостатньо вивчена,

та
потребує додаткових досліджень,

для
можливого

прогнозування тяжкості перебігу захворювання.
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