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Îäåññêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Èçó÷åíû íàèáîëåå çíà÷èìûå ôàêòîðû ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
ïàðàêîëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé è èõ âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ýòèõ
îñëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè
ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû
ÿâëÿþòñÿ: ñðîêè îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî íà÷àëà îïåðà-
öèè áîëåå 24 ÷, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè áîëåå 2 ÷, âðåìÿ âûïîë-
íåíèÿ îïåðàöèè (ñ 20 äî 6 ÷), îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, òèï è âèä ñôîðìèðîâàííîé êîëîñòîìû, îòñóòñòâèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ), äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ëèáî òðàâìû
áîëåå 24 ÷, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ãèïîïðîòåèíåìèÿ, íà-
ëè÷èå àáñöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñòè, ëþáîãî âèäà øîêà, òåõ-
íè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû. Âíåäðå-
íèå ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ ïðåâåíòèâíîé êîððåêöèè íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ îòíîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ è âîçäåéñòâèå
íà ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûå îòíîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûå
ôàêòîðû áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû ïàðàêî-
ëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, à â îòäàëåííîì ïåðèî-
äå — ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðåàáèëèòàöèè è âîçìîæíîñòè âûïîë-
íåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â áîëåå
ðàííèå ñðîêè.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  êîëîïðîêòîëîãèÿ; ïàðàêîëîñòîìíûå îñëîæ-
íåíèÿ; ïðîãíîçèðîâàíèå.

SUMMARY
The most significant risk factors for paracolostomic complications
occurrence and their impact on these complications rate were
studied. There was established, that most unfavorable prognostic
factors while colostomy formation are: preoperative stationary
state more than 24 h, the operation duration more than 2 h, the
operation time (from 20 to 6 h), the operative intervention vol-
ume, the formated colostomy type and kind, the absence of post-
operative treatment in department of reanimation and intensive
therapy, the disease or trauma duration more than 24 h, severity of
the patients' state, hypoproteinemia, abdominal cavity abscesses
presence, any kind of shock, technical difficulties while colostomy
formation. Introduction of the proposed methods of prophylactic
correction of unfavorable relatively governed factors and impact
on prognostically beneficient relatively governed factors would
promote reduction of paracolostomal complications and lethality
rate, ànd the rehabilitation duration as well as possibilities of the
restoration operative interventions conduction in more early
terms — in remote period.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  coloproctology; paracolostomal complications; prog-
nosis.

Âûïîëíåíèå êîëîñòîìèè â íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ëåòàëüíîñòü
ïðè îñëîæíåííûõ îïóõîëåâûõ è íåîïóõîëåâûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ è òðàâìàõ òîëñòîé êèøêè. Ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû è ðåçóëüòàòàì ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé, ó
59—79,3% áîëüíûõ íåîòëîæíûå îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà òîëñòîé êèøêå çàâåðøàþòñÿ  ôîðìèðîâà-
íèåì êîëîñòîìû [1—7].

Ïðîáëåìà îñëîæíåíèé ïîñëå êîëîñòîìèè àêòóàëü-
íà â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíîé ÷àñòîòîé èõ âîçíèêíîâå-
íèÿ (ïî äàííûì ëèòåðàòóðû â 25,5%—90,1% íàáëþäå-
íèé). Âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ êè-
øå÷íûõ ñòîì, íàëè÷èå áîëüøîãî âûáîðà îáîðóäîâà-
íèÿ è ñðåäñòâ óõîäà çà ñòîìîé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, óìåíüøåíèå ñðîêîâ âûïîë-
íåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïîçâîëèëî çíà-
÷èòåëüíî ñíèçèòü ýòè ïîêàçàòåëè [4, 8—10], ÷òî ïî-
âëèÿëî íà ñòðóêòóðó è ÷àñòîòó ïàðàêîëîñòîìíûõ îñ-
ëîæíåíèé. Ïàðàêîëîñòîìíûå îñëîæíåíèÿ óõóäøàþò
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè, ïðåïÿòñò-
âóþò âûïîëíåíèþ ðàííèõ ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòà-
íîâèòåëüíûõ îïåðàöèé, íåîïðàâäàííî çàòÿãèâàþò
âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï îïåðàöèè, îñîáåííî ïðè ïî-
ñëåäóþùåì ðàäèêàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëè [9].

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé, êîòîðûå ìîãóò ïîâëèÿòü
íà ÷àñòîòó îñëîæíåíèé, ìîæåò áûòü àíàëèç íàèáîëåå
çíà÷èìûõ áëàãîïðèÿòíûõ è íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü íàèáîëåå çíà÷èìûå
ôàêòîðû ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïàðàêîëîñòîìíûõ îñ-
ëîæíåíèé è èõ âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ýòèõ îñëîæíåíèé.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç êëèíè÷åñêîãî

èñõîäà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ðàííèõ è ïîçäíèõ
ïàðàêîëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé ó 161 áîëüíîãî. Èç
íèõ íåîòëîæíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà òîë-
ñòîé êèøêå çàâåðøåíî ôîðìèðîâàíèåì îäíîñòâîëü-
íîé — ó 89 (55,3%) ëèáî äâóñòâîëüíîé — ó 72 (44,7%)
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êîëîñòîìû ïî ïîâîäó îïóõîëåâûõ — ó 93 (57,8%), íå-
îïóõîëåâûõ — ó 36 (22,4%) çàáîëåâàíèé è òðàâìàòè-
÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ — ó 32 (19,9%). Îáúåì îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îò âûâåäåíèÿ ðàçãðóçî÷íîé
êîëîñòîìû — ó 72 (44,7%) äî îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè
îòäåëîâ ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè ñ óäàëåíèåì
îïóõîëè — ó 89 (55,3%) áîëüíûõ: îïåðàöèÿ Ãàðòìàííà
— ó 56 (62,9%), ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ — ó 33
(37,1%) ñ ôîðìèðîâàíèåì âðåìåííîé îäíîñòâîëüíîé
êîëîñòîìû. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 18 äî 86 ëåò. Ìóæ-
÷èí — 71 (44,1%), æåíùèí — 90 (55,9%). Â ² ãðóïïó
âêëþ÷åíû 86 (53,4%) áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷å-
íèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, âî II ãðóïïó — 75
(46,6%) áîëüíûõ ñ åãî áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì. Â êà-
÷åñòâå ôàêòîðîâ ðèñêà ïðîàíàëèçèðîâàíû 34 ïðè-
çíàêà, êîòîðûå óñëîâíî ðàçäåëåíû íà îòíîñèòåëüíî
óïðàâëÿåìûå (ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, íàëè÷èå ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, âèä àíåñòåçèè, îïåðàòèâíûé
äîñòóï, îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, âèä
ñôîðìèðîâàííîé êîëîñòîìû, äëèòåëüíîñòü è âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè, êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà è äð.)
è îòíîñèòåëüíî íåóïðàâëÿåìûå — âîçðàñò, ïîë, äëè-
òåëüíîñòü è õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ, ëàáîðàòîðíûå, èí-
ñòðóìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, íàëè÷èå
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, îñëîæíåíèé îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ, èíäåêñû: ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîê-
ñèêàöèè (ËÈÈ), àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî ëèìôîöè-
òîâ, Ìàíãåéìñêèé èíäåêñ ïåðèòîíèòà (MÈÏ), ñèíä-
ðîì ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè (ÑÑÂÐ) è äð.

Ïîñëå âûâåäåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â
ïðîãðàììå Exel ïî ôîðìóëå (1) ðàññ÷èòûâàëè ïðî-
ãíîñòè÷åñêèå èíäåêñû äëÿ êàæäîãî ïðèçíàêà.

ãäå PI (prognostic index) — ïðîãíîñòè÷åñêèé èíäåêñ;
P(Xi/K1) — âåðîÿòíîñòü ïðîãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà

ïðè âîçíèêíîâåíèè ïàðàêîëîñòîìíûõ îñëîæíå-
íèé;

P(Xi/K2) — âåðîÿòíîñòü ïðîãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà
ïðè íåîñëîæíåííîì òå÷åíèè êîëîñòîìèè.
Âåðîÿòíîñòü ïðîãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà âû÷èñ-

ëÿëè â êàæäîé ãðóïïå ïî ôîðìóëå (2):
CPS = Ð (Õ³/Ê1),           (2)

ãäå CPS (Chance of prognostic sign) — âåðîÿòíîñòü
ïðîãíîñòè÷åñêîãî ïðèçíàêà.

Âåðîÿòíîñòü ïðèçíàêà ðàâíà ÷àñòíîìó îò äåëåíèÿ
÷èñëà îáúåêòîâ ñ äàííûì ïðèçíàêîì íà îáùåå
÷èñëî îáúåêòîâ â ñîîòâåòñòâóþùåì êëàññå:

Ð(Õ³/Ê0)=nX1/N1, ãäå nX1 — ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíà-
êîì Õ â ãðóïïå ñ îñëîæíåíèåì êîëîñòîìèè; 
N1 — îáùåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ â I ãðóïïå; òàêæå

Ð(Õ³/ÊN) = nX2/N2, ãäå nX2 — ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíà-
êîì Õ â ãðóïïå áåç îñëîæíåíèé êîëîñòîìèè; 
N2 — îáùåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ âî II ãðóïïå.

Åñëè ÐI ïðèçíàêà èìååò ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå,
ýòîò ïðèçíàê îêàçûâàåò íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà
ïðîãíîç, îòðèöàòåëüíîå — áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ
íà ïðîãíîçå. Ïðè ÐI = 0 ïðîãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê íå
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ïðîãíîç.

×åì âûøå âåëè÷èíà ÐI ïî âåêòîðó, òåì ñèëüíåå
âëèÿíèå ïðèçíàêà íà ïðîãíîç.  

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðî-
ãðàìì MS Exel è Statistica 10.0 (StatSoft Inc., ÑØÀ).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Èç âñåõ ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ïðèçíàêîâ òîëüêî

20 (58,8%) èìåëè ñóùåñòâåííîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå, èç íèõ 12 (60%) — íåáëàãîïðèÿòíîå, 8 (40%) —
áëàãîïðèÿòíîå. 

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîãíîñòè÷åñêóþ êàðòó ïàðàêî-
ëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé âíåñåíû ñëåäóþùèå çíà÷è-
ìûå ïðèçíàêè (ñì. òàáëèöó).

Óñòàíîâëåíû 6 íàèáîëåå çíà÷èìûõ íåáëàãîïðèÿò-
íûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ãðóïïå îòíîñèòåëü-
íî óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ:
— ñðîêè ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî äî íà-

÷àëà îïåðàöèè áîëåå 24 ÷; 
— äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè áîëåå 2 ÷;
— âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè (ñ 20 äî 6 ÷);
— îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà;
— òèï è âèä ñôîðìèðîâàííîé êîëîñòîìû;
— îòñóòñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ â ÎÐÈÒ è

6 — â ãðóïïå îòíîñèòåëüíî íåóïðàâëÿåìûõ ôàêòî-
ðîâ:

— äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ëèáî òðàâìû áîëåå 24 ÷;
— òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî;
— ãèïîïðîòåèíåìèÿ;
— íàëè÷èå àáñöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñòè;
— íàëè÷èå ëþáîãî âèäà øîêà;
— òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñ-

òîìû.
Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå çíà÷åíèå íà òå÷åíèå ïî-

ñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà èìåëè 4 ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ôàêòîðà â ãðóïïå îòíîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûõ
ôàêòîðîâ:
— ñðîêè ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî íà÷àëà îïåðà-

öèè ìåíåå 24 ÷;
— äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 

ìåíåå 2 ÷;
— íàëè÷èå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè;
— ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå â ÎÐÈÒ
è 4 — â ãðóïïå îòíîñèòåëüíî íåóïðàâëÿåìûõ ôàêòî-

ðîâ: 
— îòñóòñòâèå òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé ïðè ôîðìèðî-

âàíèè êîëîñòîìû;
— îòñóòñòâèå ïåðèòîíèòà;
— îòñóòñòâèå àáñöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñòè;
— îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó îïóõîëè.

,
)K/X(P

)K/X(P
lgx10PI

2i

1i
= (1)



67Клінічна хірургія. — 2012. — № 11

Ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû  

Ïðîãíîñòè÷åñêèé ôàêòîð  
ÐI ïðè íàëè÷èè 

ïðèçíàêà  
PI ïðè îòñóòñòâèè 

ïðèçíàêà  

Îòíîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûå ôàêòîðû  

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà  –4 2 

Âèä àíåñòåçèè  1 0 

Âèä îïåðàòèâíîãî äîñòóïà (ìèíèäîñò óï èëè ëàïàðîòîìèÿ)  2 –1 

Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà  2 0 

Òèï è âèä ñôîðìèðîâàííîé êîëîñòîìû  2 0 

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè (ìåíåå èëè áîëåå 2 ÷)  5 –2 

Âðåìÿ îïåðàöèè (ñ 20 äî 6 ÷)  3 –3 

Ñðîêè ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî íà÷àëà îïåðàöèè ìåíåå 24 ÷  –3 5 

     áîëåå 24 ÷  5 –3 

Êâàëèôèêàöèÿ õèðóðãà (îòñóòñòâèå êàòåãîðèè)  2 0 

Ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå â ÎÐÈÒ  –4 3 

Îòíîñèòåëüíî íåóïðàâëÿåìûå ôàêòîðû  

Âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò  1 –1 

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî  3 –1 

Îæèðåíèå 3 –1 

Ñàõàðíûé äèàáåò  2 –1 

Äëèòåëüíîñòü  çàáîëåâàíèÿ 24 ÷ è áîëåå  1 –2 

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ  1 –2 

     íåîïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ òîëñòîé êèøêè  1 0 

     òðàâìû òîëñòîé êèøêè  1 0 

Ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ  2 –1 

Îñëîæíåíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ  3 –2 

Ðàçëèòîé ïåðèòîíèò  5 –3 

Àáñöåññû â áðþøíîé ïîëîñòè  4 –3 

Ëþáîé âèä øîêà  5 –3 

Ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè:    

     àíåìèÿ  2 1 

     ñäâèã ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû  1 1 

     óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèë üíûõ ãðàíóëîöèòîâ  1 0 

     ãèïîïðîòåèíåìèÿ  5 –3 

     îáùåå êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ  2 –1 

ËÈÈ 3 –1 

MÈÏ 2 0 

ÑÑÂÐ 2 –1 

 

Åñëè íà îòíîñèòåëüíî íåóïðàâëÿåìûå ïðèçíàêè íå-
âîçìîæíî îêàçàòü ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå, òî íà îòíî-
ñèòåëüíî óïðàâëÿåìûå ïðèçíàêè ìîæíî ïîâëèÿòü è
óìåíüøèòü ÐI ëèáî ïåðåâåñòè åãî ïîëîæèòåëüíîå çíà-
÷åíèå â îòðèöàòåëüíîå èëè ñâåñòè ê 0, òåì ñàìûì çíà-
÷èòåëüíî ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïàðàêîëîñ-
òîìíûõ îñëîæíåíèé.

Îêàçàâ òî èëè èíîå âëèÿíèå íà áëàãîïðèÿòíûå îò-
íîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûå ôàêòîðû (ïðîâåñòè ïðåäî-
ïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó, ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷å-
íèå â ÎÐÈÒ, óìåíüøèòü äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëü-
íîãî â ñòàöèîíàðå áåç îïåðàöèè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îïåðàöèè çà ñ÷åò ìèíèìèçàöèè åå îáúåìà), òàêæå
âîçìîæíî ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïàðàêîëîñ-
òîìíûõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå ìàòåìàòè÷åñêîãî àíà-

ëèçà çíà÷èìûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîçìîæíî
íå òîëüêî ïðîãíîçèðîâàòü ïàðàêîëîñòîìíûå îñëîæ-
íåíèÿ, íî è âëèÿòü íà èõ ÷àñòîòó. Íåîáõîäèìî äàëü-
íåéøåå èçó÷åíèå è ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïàðà-
êîëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé.

ВЫВОДЫ
1. Íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûìè ïðîãíîñòè÷åñêè-

ìè ôàêòîðàìè ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû ÿâëÿ-
þòñÿ: ñðîêè ñ ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè äî íà÷àëà
îïåðàöèè áîëåå 24 ÷, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè áîëåå 2
÷, âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè (ñ 20 äî 6 ÷), îáúåì
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, òèï è âèä ñôîðìèðî-
âàííîé êîëîñòîìû, îòñóòñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ëå÷åíèÿ â ÎÐÈÒ, äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ëèáî
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òðàâìû áîëåå 24 ÷, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ãèïî-
ïðîòåèíåìèÿ, íàëè÷èå àáñöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñ-
òè, íàëè÷èå ëþáîãî âèäà øîêà, òåõíè÷åñêèå òðóäíîñ-
òè ïðè ôîðìèðîâàíèè êîëîñòîìû.

2. Ïðåâåíòèâíàÿ êîððåêöèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ îò-
íîñèòåëüíî óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ è âîçäåéñòâèå íà
ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíûå îòíîñèòåëüíî óïðàâ-
ëÿåìûå ôàêòîðû áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ
÷àñòîòû ïàðàêîëîñòîìíûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñ-
òè, à â îòäàëåííîì ïåðèîäå — óìåíüøåíèþ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè ðåàáèëèòàöèè è âîçìîæíîñòè âûïîëíå-
íèÿ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
áîëåå ðàííèå ñðîêè.
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