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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ Ó-ïîä³áíîãî àíàñòî-
ìîçó ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ ðåçåêö³¿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè
ç îïåðàáåëüíîþ ïóõëèíîþ íà òë³ ãîñòðî¿ îáòóðàö³éíî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ (ÃÎÍÒÊ) ó 35 õâîðèõ. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåí-
íÿ âèíèêëè ó 16 õâîðèõ. ×àñòîòà ðàíí³õ ïàðàêîëîñòîìíèõ óñ-
êëàäíåíü çàëåæàëà â³ä âèäó êîëîñòîìè. Ôîðìóâàííÿ Ó-ïîä³áíî-
ãî àíàñòîìîçó º îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè çàñòîñóâàíí³ ðå-
çåêö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè (ÐÒÊ), óñêëàä-
íåíîãî ÃÎÍÒÊ. Çàñòîñóâàííÿ òàêîãî âòðó÷àííÿ ñòâîðþº ïåðå-
âàãè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äðóãîãî (â³äíîâíîãî) åòàïó õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ÐÒÊ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ðàê òîâñòî¿ êèøêè; îáñòðóêòèâíà ðåçåêö³ÿ òîâ-
ñòî¿ êèøêè; Ó-ïîä³áíèé àíàñòîìîç; ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåí-
íÿ.

SUMMARY 
The results of the Y-shaped anastomosis during resection of the
colon left half with a resectable tumor on a background of acute
colonic occlusion ileus in 35 patients were analyzed. Postoperative
complications occurred in 16 patients. The Y-shaped anastomosis
formation is an operation of choice during the resection treatment
of colon cancer complicated by occlusion ileus. Carrying out such
interventions poses a number of benefits when the second (recov-
ery) stage of colon cancer surgical treatment.
KKeeyy  wwoorrddss:: colon cancer; obstructive colon resection; Y-shaped
anastomosis; postoperative complications.

Ìîæëèâîñò³ ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè íå äîçâîëÿ-
þòü ñâîº÷àñíî âèÿâëÿòè ÐÒÊ ó ðàíí³õ ñòàä³ÿõ. Ìàéæå
ó 60% ñïîñòåðåæåíü ÐÒÊ ä³àãíîñòóþòü ïðè âèíèê-
íåíí³ éîãî óñêëàäíåíü. Íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåí-
íÿì ÐÒÊ º ÃÎÍÒÊ, ÿêó ä³àãíîñòóþòü ó 15—49% õâîðèõ
[1, 2]. Ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà çóìîâëþº âèñîêó ÷àñòîòó âè-
êîíàííÿ ñèìïòîìàòè÷íèõ òà áàãàòîåòàïíèõ îïåðàö³é
íà òîâñò³é êèøö³ [3—5].

Âñå á³ëüøå äîñë³äíèê³â ñõèëÿþòüñÿ äî äóìêè ïðî
õèáí³ñòü áàãàòîåòàïíèõ òà ñèìïòîìàòè÷íèõ âòðó-
÷àíü. Çà ïåð³îä (íåð³äêî ê³ëüêà ì³ñÿö³â) ì³æ âèâåäåí-
íÿì ñèìïòîìàòè÷íî¿ êîëîñòîìè òà çä³éñíåííÿì ðàäè-
êàëüíîãî âòðó÷àííÿ (ðåçåêö³¿ êèøêè) â³äáóâàºòüñÿ
ïðîãðåñóâàííÿ ïóõëèíè, ìåòàñòàçóâàííÿ, çá³ëüøåííÿ
òÿæêîñò³ ðàêîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî âäâ³÷³ çìåíøóº ðå-
çåêòàáåëüí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ çà ïåðâèííîãî
âèäàëåííÿ ïóõëèíè [4]. 

Âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
òîâñò³é êèøö³ çà íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü çëîÿê³ñíîãî óò-
âîðåííÿ ìîæëèâå ëèøå ó 30—40% õâîðèõ [2, 4].

Çàçíà÷åí³ îáñòàâèíè íàâåëè äîñë³äíèê³â íà äóìêó
ïðî îáîâ'ÿçêîâå âèäàëåííÿ ðåçåêòàáåëüíî¿ ïóõëèíè,
íåçàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ óñêëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ
[6].

Íàéá³ëüø ÷àñòî âèêîíóþòü îáñòðóêòèâíó ðå-
çåêö³þ òîâñòî¿ êèøêè [1, 7]. Íåçâàæàþ÷è íà ïåðåâàãè
òàêîãî âòðó÷àííÿ (ïåðâèííå âèäàëåííÿ ïóõëèíè òî-
ùî), íàÿâí³ñòü êîëîñòîìè çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü
æèòòÿ õâîðîãî, îáìåæóº ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíî¿ òà
òðóäîâî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ïîòðåáóº ó ïîäàëüøîìó âèêî-
íàííÿ ñêëàäíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿
(ÐÂÎ). Ïðè çä³éñíåíí³ â³äíîâíîãî åòàïó âèíèêàþòü
òÿæê³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà, íåñïðî-
ìîæí³ñòü øâ³â àíàñòîìîçó — ó 8,4—22,6% õâîðèõ,
ãí³éíî—ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ — ó 25—60%, ëå-
òàëüí³ñòü ñòàíîâèòü â³ä 5,2 äî 19,5% [1, 3, 5, 7].

Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ âèíèêàº ïîòðåáà ó ñòâîðåíí³
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ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ çä³éñíåííÿ ïîäàëüøî¿ ÐÂÎ.
Äëÿ óíèêíåííÿ ñêëàäíîãî â³äíîâíî—ðåêîíñòðóê-

òèâíîãî åòàïó äåÿê³ äîñë³äíèêè ïðîïîíóþòü âèêîíó-
âàòè îäíîìîìåíòíó ë³âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ ÷è ðå-
çåêö³þ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè (ÑÎÊ) ç ïåð-
âèííèì â³äíîâëåííÿì ïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêó òà
ôîðìóâàííÿì Ó—ïîä³áíîãî (Ò—ïîä³áíîãî) àíàñòî-
ìîçó ç óòâîðåííÿì ïðåâåíòèâíî¿ ïëîñêî¿ êîëîñòîìè
[6].

Çä³éñíåííÿ ó ïîäàëüøîìó â³äíîâíî¿ îïåðàö³¿ ç óñó-
íåííÿ ïðåâåíòèâíî¿ ñòîìè çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ òåõí³÷íî
ïðîñò³øå, äîçâîëèòü âèêîíàòè éîãî ïîçàî÷åðåâèííî,
óíèêíóòè òÿæêèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïðè-
òàìàííèõ ÐÂÎ ï³ñëÿ îáñòðóêòèâíî¿ ðåçåêö³¿ òîâñòî¿
êèøêè.

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè  òà ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ÃÎÍÒÊ ïóõëèííîãî ´åíåçó
ï³ñëÿ ñòàíäàðòíî¿ îáñòðóêòèâíî¿ ðåçåêö³¿ òà ðåçåêö³¿
êèøêè ç ôîðìóâàííÿì Ó—ïîä³áíîãî àíàñòîìîçó ç
ïðåâåíòèâíîþ îäíîñòîâáóðîâîþ  êîëîñòîìîþ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 67 õâîðèõ â³êîì â³ä 34 äî

80 ðîê³â ç îïåðàáåëüíèì ðàêîì ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâ-
ñòî¿ êèøêè, óñêëàäíåíèì ÃÎÍÒÊ.

Îáîâ'ÿçêîâîþ óìîâîþ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ áóëà â³äñóòí³ñòü â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â òà
ðåçåêòàáåëüí³ñòü ïóõëèíè. 

Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó, ó
ñåðåäíüîìó (72,2 ± 4,7) ðîêó, â óñ³õ ä³àãíîñòîâàíå îä-
íå àáî ê³ëüêà ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ñòàä³¿ êîì-
ïåíñàö³¿ ÷è ñóáêîìïåíñàö³¿, ùî âèçíà÷àëî âèá³ð
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.

Õâîð³ ç ÃÎÍÒÊ ïóõëèííîãî ´åíåçó çàëåæíî â³ä òè-
ïó âèêîíàíî¿ ðàäèêàëüíî¿ îäíîìîìåíòíî¿ îïåðàö³¿ íà

ë³â³é ïîëîâèí³ òîâñòî¿ êèøêè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðó-
ïè.

Ó 35 (52,2%) õâîðèõ (I ãðóïà) âèêîíàíî ë³âîá³÷íó
ãåì³êîëåêòîì³þ — ó 13 (37,1%) òà ðåçåêö³þ ÑÎÊ — ó 22
(62,9%) ç ôîðìóâàííÿì Ó—ïîä³áíîãî àíàñòîìîçó òà
ïðåâåíòèâíî¿ îäíîñòîâáóðîâî¿ êîëîñòîìè.

Ó 32 (47,8%) õâîðèõ (II ãðóïà) âèêîíàíî îáñòðóê-
òèâíó ë³âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ — ó 15 (46,9%) òà îá-
ñòðóêòèâíó ðåçåêö³þ ÑÎÊ (òèïó Ãàðòìàííà) — ó 17
(53,1%).

Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îñíîâíîãî åòàïó îïåðàö³¿
(ë³âîá³÷íà ãåì³êîëåêòîì³ÿ, ðåçåêö³ÿ ÑÎÊ) çä³éñíþâà-
ëè åâàêóàö³þ âì³ñòó êèøêè òà äåêîìïðåñ³þ ïðèâ³äíèõ
â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ òîâñòîãî çîíäà,
ââåäåíîãî ðåòðîãðàäíî. 

Íà ïðîêñèìàëüí³é ÷àñòèí³ ïîïåðå÷íî¿ îáîäîâî¿
êèøêè (àáî íà íèçõ³äí³é îáîäîâ³é êèøö³) íà 5—7 ñì
äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ ïåðåñ³÷åííÿ êèøêè ôîðìóâàëè Ó—
ïîä³áíèé àíàñòîìîç á³ê ó ê³íåöü ç ÑÎÊ ÷è
âíóòð³øíüî÷åðåâíîþ ÷àñòèíîþ ïðÿìî¿ êèøêè. Íåâå-
ëèêà â³äñòàíü â³ä ñôîðìîâàíîãî Ó—ïîä³áíîãî àíàñòî-
ìîçó äî ê³íöåâî¿ ïðåâåíòèâíî¿ îäíîñòîâáóðîâî¿ ñòî-
ìè åôåêòèâíî ïåðåøêîäæàº ï³äâèùåííþ
âíóòð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó, ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ çàãîºííÿ àíàñòîìîçó. Äèñòàëüíó ÷àñòèíó
(ïî â³äíîøåííþ äî àíàñòîìîçó) êèøêè âèâîäèëè ó
âèãëÿä³ îäíîñòîâáóðîâî¿ ïëîñêî¿ êîëîñòîìè. Ïðè
öüîìó ë³í³þ øâ³â ñôîðìîâàíîãî àíàñòîìîçó ï³äøèâà-
ëè äî ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. 

Îáñòðóêòèâíó ë³âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ òà ðå-
çåêö³þ ÑÎÊ âèêîíóâàëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìå-
òîäèêàìè.

Còàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíà ç âè-
êîðèñòàííÿì ìåòîä³â ÷àñòîòíîãî àíàë³çó çà äîïîìî-
ãîþ ïðîãðàìè Statistica 10.0 (StatSoft Inc., ÑØÀ).

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ÃÎÍÒÊ  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  

I (n=35) II (n=32) Óñêëàäíåííÿ  

àáñ. % àáñ. % 

Çàãàëüí³ 2 5,72 2 6,25 

     òðîìáîåìáîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿  1 2,85 – – 

     ï³ñëÿîïåðàö³éíå çàïàëåííÿ ëåãåíü  1 2,85 2 6,25 

Âíóòð³øíüî÷åðåâí³  1 2,85 1 3,13 

     êðîâîòå÷à  1 2,85 1 3,13 

Ïàðàêîëîñòîìí³  3 8,57 7 21,88 

     Ðàíí³  2 5,72 3 9,38 

         ðåòðàêö³ÿ êîëîñòîìè  – – 1 2,28 

         ïàðàñòîìíèé äåðìàòèò  2 5,72 – – 

         àáñöåñè òà ô ëåãìîíè – – 1 2,28 

         íåêðîç êîëîñòîìè  – – 1 0,91 

     Â³ääàëåí³  1 2,85 4 12,5 

         ïàðàêîëîñòîì íà íîðèöÿ 1 2,85 1 3,12 

         ñòðèêòóðà êîëîñòîìè  – – 1 3,12 

         ïàðàêîëîñòîìíà ãðèæà  – – 2 6,25 

Ðàçîì … 6 17,14 10 31,25 
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РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ïðàâèëüíî îáðàíî¿ õ³ðóð-

ã³÷íî¿ òàêòèêè, êîìïëåêñíîìó îáñòåæåííþ òà ïåðåäî-
ïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ õâîðèõ I ãðóïè
ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (10 ± 2,4) äíÿ, ²² ãðóïè — (9 ±
3,1) äíÿ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ùî âèíèêëè ó õâî-
ðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ÃÎÍÒÊ, íàâåäåí³ ó òàá-
ëèö³. 

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 6
(17,14%) ïàö³ºíò³â I ãðóïè òà ó 10 (31,2%) — II ãðóïè.
Óñêëàäíåííÿ ðîçïîä³ëåí³ íà çàãàëüí³, âíóòð³øíüî÷å-
ðåâí³, ïàðàêîëîñòîìí³ (ðàíí³ é â³ääàëåí³). Çàãàëüí³
óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷åí³ â 1 (2,8%) õâîðîãî I ãðóïè òà ó
2 (6,2%) — II ãðóïè, âíóòð³øíüî÷åðåâí³ — â³äïîâ³äíî â
1 (2,8%) ³ 1 (3,13%); ïàðàêîëîñòîìí³ — ó 3 (8,6%) ³ 10
(31,2%) (Ð < 0,05).

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ÷àñòîòà ïàðàêîëîñòîìíèõ óñ-
êëàäíåíü ñòàíîâèëà 50% — ó I ãðóï³ ³ 70% — ó II ãðóï³.
×àñòîòà ðàíí³õ ïàðàêîëîñòîìíèõ óñêëàäíåíü ð³çíè-
ëàñÿ â îáîõ ãðóïàõ çàëåæíî â³ä âèäó ñôîðìîâàíî¿ êî-
ëîñòîìè çà ê³ëüê³ñòþ òà ñòðîêàìè ïîÿâè.

Ðåàá³ë³òàö³þ õâîðèõ, ÿêèì âèêîíàíî ðåçåêö³þ
ë³âî¿ ÷àñòèíè òîâñòî¿ êèøêè ç ôîðìóâàííÿì Ó—
ïîä³áíîãî àíàñòîìîçó ç ïðåâåíòèâíîþ îäíîñòîâáó-
ðîâîþ êîëîñòîìîþ, ðîçïî÷èíàëè âæå ÷åðåç 2—3 òèæ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, âîíà ïåðåäáà÷àëà ïîñòóïîâå òðåíóâàí-
íÿ àíàñòîìîçó äëÿ òðàíçèòó âì³ñòó êèøêè çâè÷íèì
øëÿõîì. Äëÿ öüîãî ùîäåííî íà 3—4 ãîä õâîð³ çàêðè-
âàëè êîëîñòîìó ñåðâåòêîþ, çìî÷åíîþ âàçåë³íîâèì
ìàñëîì, ù³ëüíî ô³êñóâàëè ïîâ'ÿçêó ëåéêîïëàñòèðåì
äî øê³ðè. Ï³ñëÿ òðåíóâàííÿ àíàñòîìîçó ïðîòÿãîì 1
òèæ òàêó ïîâ'ÿçêó ìîæíà íàêëàäàòè íà ö³ëèé äåíü.   

Ïîòðåáóþòü àíàë³çó ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ ÐÂÎ íà
òîâñò³é êèøö³ ó õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíåíî ðåçåêö³þ òî-
âñòî¿ êèøêè ç ïóõëèíîþ ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ïåðâèí-

íîãî Ó—ïîä³áíîãî àíàñòîìîçó ç ïðåâåíòèâíîþ îäíî-
ñòîâáóðîâîþ êîëîñòîìîþ. 
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