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The results of complex treatment using neocaripezem-400 electrophoresis in
menopausal women suffering from osteoarthrosis of the knee joints are presented.
This method contributes to the reliable positive dynamics of the indicators of pain
syndrome, the WOMAC index, reduces the severity of inflammatory reactions,
increases the mobility of joints, and improves the quality of life of patients and may
be the therapy of choice.

Przedstawiono wyniki kompleksowej terapii stosujgc elektroforeze neo-
caripezem-400 u kobiet w okresie menopauzy, cierpigcych na osteoartroze stawow
kolanowych. Ta metoda przyczynia sie do wiarygodnej pozytywnej dynamiki
wskaznikow zespotu bolu, indeksu WOMAC, zmniejsza nasilenie reakcji zapalnych,
zwieksza mobilnos¢ stawow oraz poprawia jakos¢ zycia pacjentow i moze byc¢
wybrang terapiag.

Stowa kluczowe: zapalenie kosci i stawdéw, kobiety, okres menopauzy,
elektroforeza neokaripazim-400.

Y TenepiwHin 4ac octeoaptpo3d (OA) Hambinblw poO3nNOBCHOAXEHE Ta
HecrnpusaTnuMBe y MNPOrHOCTUYHOMY MNaHi 3axBopltoBaHHA cyrnobis. OnTumanbHe
nikyBaHHA  OCTE0apTpo3y  KOMiHHMX  cyrnobiB  nepegbavae  kombiHauito
HeMeOUKaMEHTO3HUX Ta MeauKaMeHTO3HUX MeTtodiB. Ha cborogHi npedopmMoBaHi
dhakTopK po3rnagarTb 9K 0b6nacTe NPaKTUYHOI MeULUHK, | 3aCTOCOBYIOTLCA AJIS
niKyBaHHA XBOPUX, NPOdIiNakTUKM 3axBopoBaHb Ta MeanyHoi peabiniTauii.

MeTo OOCRIAXKEHHSA € BU3HAYUTN ePEKTUBHICTL | 6€3neYHICTb KOMMMEKCHOI
Tepanii i3 3acTocyBaHHAM Heokapunasnm-400 y XiHOK B MeHonay3anbHOMY nepioji,
LLIO CTpaXaalTb HA OCTEO0APTPO3 KOMNiIHHMUX CyrnobiB.

MaTtepianu Ta Metogu. Lo pocnigpkeHHa ©yno 3anydyeHo 30 XiHOK 3
KNiHIYHUMK NposiBAMM OCTE0AapTPO3Yy KOMiHHMX cyrnobie Bikom Big 50 oo 75 pokis,
MeHonay3anbHUM nepioq (cepenHa TpuBanicte MeHonaysn — 8,5 + 0,43 pokiB), WO
cKnanu rpyny crnoctepexeHHsa. o rpynn nopiBHAHHA yBiiwny nauieHtn (30 ocib),
wo crpaxgawTtb Ha OA KoniHHMX cyrnobiB Takoi X BIKOBOI KaTteropii. Ycim
nauieHTam rpynu CnoCTEPEXeHHA npu3Hadanacsa KoMmnnekcHa Tepania i3
3acTocyBaHHAM ernekTpodopedy Heokapunasnm-400 Ta XOHAPOMPOTEKTOp Y
BUrNsagi npenapaty niacknegin - 300 ogHa Tabnetka Ha goby npoTtarom 3 micauis y
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cnonyui 3 HIM3I. MauieHTam rpynn nopisHsHHA npoBoaunocs nikysaHHs HIM3IM Ta
XoHApornpoTekTopamn. [1o Ta nicnga nikyBaHHS BCIM XBOPMM NPOBOAUMN OLIHKY
60MbOBOro CMHAPOMY 3a BidyanbHOK aHanoroBoto wkanot (BALL) ouiHKy iHOeKcy
WOMAC, pyxnmBoCTi KOMiHHMX cyrnobiB 3a [OMOMOrok KyToMmipa, NpOBOAUNM
HU3KY GIiOXiMIYHMX Ta  3aranbHO-KMIHIMHWUX aHanisiB, pPEHTreHomNoriYHe Ta
yNbTpa3BYKOBE AOCHIIKEHHS KOMiIHHUX cyrnobiB.

OTpumaHi  pesynbTatu. Y XKIiHOK B MeHonaysanbHOMYy nepiogi, LWo
CTpaXkgatTb HA OCTE0AapPTPO3 KOMNIHHMX CYrnobiB nicrns NpoBeaeHOro KOMMIEKCHOro
nikyBaHHA i3 3acTocyBaHHAM enekTtpodopesy Heokapuna3mm-400 Ha oHi
CTaH4apTHOI MeLMKaMeHTO3HOI Tepanil crnocTtepiranacb MNO3UTMBHA AWHaMIKa Yy
BUrNS4i NOMINWEHHSA PYXNMBOCTI KONiHHMX cyrno6iB Ha 45% (p<0,05), 3HWKEHHS
6onboBoro cuHapomy (3a wkanotw BALL) Ha 40% (p<0,05), 3MeHLEeHHa iHOeKC
WOMAC Ha 21% (p<0,05) Ta 3HWKeHHS piBHIO NOKa3HWKIB 3ananeHHsa Ha 26 — 50%
(p<0,05).
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OCOBJIMBOCTI MPAKTUYHOIO BUKOPUCTAHHA BIOAHOBHOIO
NIKYBAHHA MNiCnA WTYYHOIo NEPEPUBAHHA BATNTHOCTI
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The article presents the materials of the conducted research devoted to the
practical application of a set of methods of non-drug treatment rehabilitation in
female after a artificial abortion, in the early stages termination of pregnancy.
Practical recommendations on the use of this method of treatment are given.

Keywords: artificial abortion, rehabilitation, reproductive function.

W artykule przedstawiono materiaty z przeprowadzonych badan
poswieconych praktycznemu zastosowaniu uzupetniajgcego kompleksu metod
leczenia u cobiet po sztucznym zakonczeniu cigzy we wczesnym stadium. Podano
praktyczne zalecenia dotyczgce stosowania tej metody leczenia.

Stowa kluczowe: sztuczna aborcja, rehabilitacja, funkcja rozrodcza.

3acTocyBaHHS LUTYYHOrO nepepuBaHHA BariTHOCTI 3aMMae, B YKpaiHi,

HeBUNpaBOaHO BeSIMKe MicLe B CTPYKTYpi MeToAdiB peryritoBaHHA HapOaXKyBaHOCTI.

Hanbinbw 4Yactumn ycknagHeHHsaMn abopTy € 3anarnbHi 3aXBOPIOBAHHSA reHitanin,

NOPYLUEHHS MEHCTPYanbHOro LMKy, BIACYTHICTb OBYNSAUisi, BTOPUHHE 6e3nnigas,

€HOOKPWHHI NOpYLEHHSA. Y A0CTYNHUX mxepenax iHpopmadii, NpakTUYHO BiACYTHI
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