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ЗАТЯЖНОЕ ТЕЧЕНИЕ ВНЕБОЛЬНИЧНЫХ ПНЕВМОНИЙ У ДЕТЕЙ: 

АНАЛИЗ ПРЕДИКТОРОВ В УСЛОВИЯХ COVID-19 

 

Кравченко Татьяна Юрьевна, 
Лотыш Надежда Григорьевна, 
Папинко Роман Марьянович, 

к.мед.н., доцент 
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Гарынычева Татьяна Александровна 
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им. Ак. Б. Я. Резника» ОГС 

 

Введение. По данным современной классификации пневмоний 

критериями затяжного течения является отсутствие регресса пневмонических 

симптомов в течение 6 недель и более. Для проведения корректирующих 

мероприятий во избежание трансформации процесса в затяжное течение 

целесообразно учитывать критерии риска.  

Цель работы. Проанализировать особенности пневмонического процесса 

у детей в зависимости от характера течения в условиях COVID-19.  

Материал и методы. Под наблюдением находилось 30 детей с острым 

течением внебольничной пневмонии, 20 детей – с затяжным, в возрасте от 1 

года до 14 лет. Диагноз пневмонии устанавливали в соответствии с критериями 

действующего протокола №18 «Дитяча пульмонологія». В группах 

обследованных преобладали дети дошкольного возраста, соответственно, 

(76,6±7,7)% и (60,0±10,9)%. Достоверных гендерных отличий не обнаружено.  

Результаты и обсуждения. Установлено, что начало заболевания при 

остром течении пневмонии у (80,0±7,3)% было типичным (острое начало, 

фебрильная температура, симптомы интоксикации), при затяжном – у 

(60,0±10,9)%. 

В случаях затяжного течения внебольничной пневмонии отмечена 

поздняя госпитализация (после 6-го дня) и запоздалое назначение 
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антибиотикотерапии у (65,0±10,6)% пациентов, что значительно выше, чем при 

остром течении (р<0,01). Существенно отличалось число выявленных 

осложнений: при остром течении – у (16,6±6,8)% диагностирован фибринозный 

плеврит, при затяжном течении у (45,0±11,1)% – фибринозный и выпотные 

плевриты, (р<0,01). Локализация внебольничной пневмонии при остром 

течении подтверждена рентгенологически: левосторонняя у (23,3±7,7)%, 

правосторонняя – (56,6±9,0)%, двусторонняя – (20,0±7,3)%, при затяжном 

течении, соответственно, (45,0±11,1)%, (25,0±9,6)%, (30,0±10,2)%, что 

свидетельствует о достоверном доминировании левосторонней локализации 

пневмонии у детей. 

Выводы. В ходе работы проведен анализ взаимосвязей выявленных 

особенностей с характером течения пневмоний, установлены корреляционные 

связи умеренной силы с отсроченным назначением антибиотиков, поздней 

госпитализацией, левосторонней локализацией процесса. 

Учет выявленных предикторов затяжного течения при внегоспитальных 

пневмониях у детей будет способствовать оптимизации лечебных мероприятий 

с момента поступления пациента для профилактики развития осложнений и 

хронизации пневмонического процесса. 
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