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Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 72 ïàö³ºíòè ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, óñêëàäíåíîþ ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè (îñíîâíà
ãðóïà) òà 61 ïàö³ºíò ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³,
áåç ïñèõîòè÷íèõ ðîçëàä³â (êîíòðîëüíà ãðóïà). Äîâåäåíî, ùî ïàö³ºíòè îñíîâíî¿ ãðóïè
õàðàêòåðèçóâàëèñü á³ëüø âèðàæåíèìè êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè. Ó õâîðèõ ç³ çì³øà-
íîþ äåìåíö³ºþ ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ïðåâàëþþòü ðîçëàäè ìèñëåííÿ ïåðå-
âàæíî ïñèõîòè÷íîãî ãåíåçó, à ó õâîðèõ ç³ çì³øàíîþ äåìåíö³ºþ òÿæêîãî ñòóïåíÿ âèðà-
æåíîñò³, óñêëàäíåíîþ ïñèõîçîì, âèÿâëåíà âèñîêà ÷àñòîòà êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïðàê-
ñèñó, ãíîçèñó, óâàãè, ìîâè, ÷èòàííÿ òà îð³ºíòàö³¿.
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Âñòóï
Çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é âõîäèòü äî

÷èñëà íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ³ ñîö³àëüíî çíà÷ó-
ùèõ ðîçëàä³â, ìîçêîâà ä³ÿëüí³ñòü º ïðîãíîñòè÷-
íî íåñïðèÿòëèâèì ÷èííèêîì â îñ³á ë³òíüîãî
â³êó [1, 2]. Çì³íè â íåéðîíàëüí³é ñèñòåì³ ïðè
ñòàð³íí³ çíà÷íîþ ì³ðîþ ñòîñóþòüñÿ ñòðóêòóð,
ÿê³ ðåãóëþþòü íàñòð³é, ³íòåëåêòóàëüí³ ïðîöå-
ñè, ñàìå òîìó ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ïîõè-
ëîãî â³êó çíà÷íó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëÿòè îö³íö³
êîãí³òèâíîãî ñòàòóñó [1–3]. Âèðàæåí³ñòü êîã-
í³òèâíèõ ðîçëàä³â ìîæå âàð³þâàòè â³ä ëåãêèõ,
ÿê³ áóâàþòü ïîâ'ÿçàí³ ³ç çàêîíîì³ðíèìè ïðîöå-
ñàìè ñòàð³ííÿ íåðâîâî¿ òêàíèíè, äî íàéá³ëüø
òÿæêî¿ ôîðìè êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà
äåìåíö³¿ [4, 5].

Äåìåíö³ÿ º íàéâàæëèâ³øîþ ïðè÷èíîþ ³íâà-
ë³äíîñò³ òà çàëåæíîñò³ ë³òí³õ ëþäåé â óñüîìó
ñâ³ò³ ³ ÿêà º âàæêèì òÿãàðåì ëþäåé, ñ³ì'¿, ãðî-
ìàäè òà êðà¿íè [4, 6–8]. Çà îñòàíí³ìè äàíèìè,
ùîðîêó ìàéæå ó 8 ì³ëüéîí³â ëþäåé ó ñâ³ò³ ðîç-
âèâàºòüñÿ äåìåíö³ÿ, ó 2015 ðîö³ äåìåíö³ÿ áóëà
ä³àãíîñòîâàíà á³ëüø í³æ ó 47 ì³ëüéîí³â ëþäåé
ïî âñüîìó ñâ³òó, âîäíî÷àñ î÷³êóºòüñÿ, ùî öåé

ïîêàçíèê çðîñòå äî 76 ì³ëüéîí³â ó 2030 ðîö³
òà äî 145 ì³ëüéîí³â ó 2050 ðîö³ [3–5, 9]. ÂÎÎÇ
íàãîëîøóº, ùî îñîáëèâà óâàãà ïîâèííà ïðè-
ä³ëÿòèñÿ ïð³îðèòåòíîñò³ ñâîº÷àñíîãî ä³àãíîñ-
òóâàííÿ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè, ðîçðîáö³ ñòðàòåã³÷íèõ ï³äõîä³â äî
çàáåçïå÷åííÿ äîñë³äæåíü äåìåíö³¿, íåîáõ³ä-
íîñò³ âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè
ïðîô³ëàêòèêè, çíèæåííÿ ðèçèê³â òà ë³êóâàííÿ
äåìåíö³¿ [6]. Òîìó äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà
âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé êîãí³òèâíèõ ïîðó-
øåíü ó õâîðèõ íà çì³øàíó äåìåíö³þ (ÇÄ) ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, óñêëàäíåíó ãàëþöè-
íàòîðíî-ïàðàíî¿äíèìè ðîçëàäàìè (ÃÏÐ), àê-
òóàëüíå òà ìàº âåëèêå ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà-
÷åííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè îñîáëè-
âîñò³ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ó ïàö³ºíò³â ç ÇÄ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³, óñêëàäíåíó ÃÏÐ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 133 õâîðèõ

ç ÇÄ. Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà îñíîâíó
òà êîíòðîëüíó ãðóïó çà îçíàêîþ íàÿâíîñò³ ÷è
â³äñóòíîñò³ ÃÏÐ. Òàê, îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè
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72 ïàö³ºíòè ç ÇÄ ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ äåìåíö³¿, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ. Ó
êîíòðîëüíó ãðóïó óâ³éøîâ 61 ïàö³ºíò ç ÇÄ
ç ïîì³ðíèì òà òÿæêèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³
äåìåíö³¿ áåç îçíàê ïñèõîòè÷íèõ ðîçëàä³â. Äëÿ
äåòàë³çàö³¿ àíàë³çó ïàö³ºíòè áóëè òàêîæ ðîçä³-
ëåí³ çà ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ äåìåíö³¿. Â îñ-
íîâí³é ãðóï³ óñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà îñ³á ç
ïîì³ðíèì (45 ïàö³ºíò³â) òà òÿæêèì (27 ïà-
ö³ºíò³â) ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ äåìåíö³¿. Â êîí-
òðîëüí³é – 36 õâîðèõ ñêëàëè ãðóïó ç ïîì³ðíèì
ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ (ÏÑÂ) äåìåíö³¿ òà
25 ïàö³ºíò³â – ç òÿæêèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³
(ÒÑÂ) äåìåíö³¿.

Ïðè âèâ÷åíí³ îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðó-
øåíü (ïîðóøåíü ïàì'ÿò³, óâàãè, ïñèõîìîòîð-
íî¿ êîîðäèíàö³¿, ìîâè, ãíîçèñó, ïðàêñèñó, ðàõó-
âàííÿ, ìèñëåííÿ, îð³ºíòàö³¿, ïëàíóâàííÿ ³ êîíò-
ðîëþ âèùî¿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³) ó õâîðèõ ç ÇÄ,
óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ, áóëè âèêîðèñòàí³: êë³í³êî-
ïñèõîïàòîëîã³÷íèé ìåòîä (ñòðóêòóðîâàíå
³íòåðâ'þ, ùî ïðîâîäèëîñü â ðàìêàõ êë³í³êî-
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ³ ïñèõîïàòîëîã³÷íîãî
ï³äõîä³â â ïñèõ³àòð³¿); åëåìåíòàðí³ íåéðîïñè-
õîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é õâîðèõ íà äåìåíö³þ (ñêëàäàííÿ êàð-
òèíîê, ðîçóì³ííÿ îïîâ³äàíü ³ ñþæåòíèõ êàð-
òèí, âñòàíîâëåííÿ ïîñë³äîâíîñò³ ïîä³é, êëàñè-
ô³êàö³ÿ, âèêëþ÷åííÿ çàéâîãî, âèä³ëåííÿ ³ñòîò-
íèõ îçíàê, ïîøóê àíàëîã³é, âèçíà÷åííÿ òà ïî-
ð³âíÿííÿ ïîíÿòü, ôîðìóâàííÿ øòó÷íèõ ïîíÿòü,
ï³äá³ð ñë³â-àíòîí³ì³â), ùî ïðîâîäèëèñü â ïðî-
öåñ³ ñòðóêòóðîâàíîãî ³íòåðâ'þ; êîðîòêà øêà-
ëà îö³íêè ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó Mini-Mental State
Examination (MMSE) [10]; Ìîíðåàëüñüêà øêà-
ëà êîãí³òèâíî¿ îö³íêè (MoCa) [11].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ êîã-

í³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÇÄ ÏÑÂ, óñê-
ëàäíåíîþ ÃÏÐ, â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíîþ êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ, ïðîâåäåíèé çà äîïîìîãîþ
øêàë MMSE, MoCa ³ åëåìåíòàðíèõ íåéðî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ïðåäñòàâëåíèé â
òàáë. 1.

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè, ïðåäñòàâëåíèìè â
òàáë. 1, ó õâîðèõ ç ÇÄ ÏÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ
ñåðåä êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, â ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïåðåâàæàëè ïîðó-
øåííÿ çîðîâî-êîíñòðóêòèâíèõ íàâè÷îê [(44,4±
5,4) %, ïðè ð<0,05]; òðóäíîù³ â ðîçóì³íí³ ³íñò-
ðóêö³é [(48,8±5,9) %, ïðè ð<0,05]; ïîìèëêè ñå-
ð³éíîãî â³äí³ìàííÿ [(73,3±8,5) %, ïðè ð<0,05];
ïîðóøåííÿ â³äòåðì³íîâàíîãî â³äòâîðåííÿ, ïî-
â'ÿçàíîãî ç ïîðóøåííÿìè êîäóâàííÿ [(71,1±
8,4) %, ïðè ð<0,05] ³ âèëó÷åííÿ [(84,4±10,3) %,

ïðè ð<0,05]; çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè
[(57,8±6,8) %, ïðè ð<0,01]; ïîìèëêè ïîâòîðåí-
íÿ ôðàç [(55,6±6,6) %, ïðè ð<0,01].

Ñåðåä ïîðóøåíü ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ô³êñóâàëèñü òà áóëè â³ðîã³äíî âè-
ðàæåíèìè ñïîòâîðåííÿ óçàãàëüíåííÿ [(77,8±
9,3) %, ïðè ð<0,01]; ïîðóøåííÿ ôîðìàëüíî-
ëîã³÷íèõ îïåðàö³é [(84,4±10,3) %, ïðè ð<0,05],
âèíåñåííÿ âèñíîâê³â [(82,2±10,1) %, ïðè
ð<0,05], ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà ìèñëåííÿ
(ð³çíîïëàíîâ³ñòü, ïàðàëîã³÷í³ñòü) [(80,0±9,7) %,
ïðè ð<0,05] ³ êðèòèêè [(88,9±10,9) %, ïðè
ð<0,01].

Ó õâîðèõ ç ÇÄ ÒÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ, áóëè
çàô³êñîâàí³ ïîðóøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ³
â³äîáðàæåí³ ó òàáë. 2.

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè, ïðåäñòàâëåíèìè â
òàáë. 2, ó õâîðèõ ç ÇÄ ÒÑÂ, óñêëàäíåíîþ
ÃÏÐ, ñåðåä êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, â ïîð³âíÿíí³
ç õâîðèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïåðåâàæàëè: ïî-
ìèëêè ñòâîðåííÿ àëüòåðíóþ÷îãî øëÿõó
[(88,9±10,8) %, ïðè ð<0,05] ³ ïîðóøåííÿ ïèñü-
ìà [(85,2±10,4) %, ïðè ð<0,01]; ïîìèëêè â íàç-
âàõ ïðåäìåò³â, òâàðèí ³ ò. ³í. [(77,8±9,3) %, ïðè
ð<0,05]; ³íåðòí³ñòü ³ âèñíàæåí³ñòü óâàãè
[(92,6±11,3) %, ïðè ð<0,05]; ïîðóøåííÿ øâèä-
êîñò³ ìîâè [(88,9±10,8) %, ïðè ð<0,05]; ïîðó-
øåííÿ ÷èòàííÿ [(81,5±9,7) %, ïðè ð<0,05]; ïî-
ðóøåííÿ îð³ºíòàö³¿ â ïðîñòîð³, ì³ñö³ çíàõîäæåí-
íÿ [(88,9±10,8) %, ïðè ð<0,05] ³ ó âëàñí³é îñî-
áèñòîñò³ [(70,4±8,2) %, ïðè ð<0,05]. Â ñòðóê-
òóð³ ïîðóøåíü ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè ç ÒÑÂ ÇÄ áóëè âèðàæåí³ ïîðó-
øåííÿ äèíàì³êè ìèñëåííÿ (óïîâ³ëüíåííÿ,
³íåðòí³ñòü («â'ÿçê³ñòü»), íåïîñë³äîâí³ñòü)
[(92,6±11,3) %, ïðè ð<0,05], ìîòèâàö³éíîãî êîì-
ïîíåíòà ìèñëåííÿ (ïàðàëîã³÷í³ñòü, ðîç³ð-
âàí³ñòü ³ íåçâ'ÿçí³ñòü) [(81,5±9,7) %, ïðè
ð<0,05] ³ êðèòèêè [(92,6±11,3) %, ïðè ð <0,05].

Àíàë³ç ³íôîðìàòèâíîñò³, âèä³ëåíî¿ çà äî-
ïîìîãîþ øêàë MMSE, MoCa ³ åëåìåíòàðíèõ
íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, îñíîâíèõ êîã-
í³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç
ÇÄ ÏÑÂ òà ÇÄ ÒÑÂ äåìåíö³¿ (ïðè ð<0,05 ³ ïðè
ð<0,01), â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèìè êîíòðîëüíè-
ìè ãðóïàìè, ïðåäñòàâëåíèé â òàáë. 3–4 (çíà-
÷åííÿ ïðåäñòàâëåí³ çà çìåíøåííÿì ð³âíÿ
³íôîðìàòèâíîñò³).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî ñòàòèñòè÷-
íîãî àíàë³çó, ïðåäñòàâëåíîãî â òàáë. 3, íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè îçíàêàìè ïîðóøåíü
êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ç ÇÄ ÏÑÂ, óñê-
ëàäíåíîþ ÃÏÐ, º: ñïîòâîðåí³ óçàãàëüíåííÿ â
ìèñëåíí³ (ÄÊ= -3,33, Ì²=0,69, ïðè ð<0,0001);
ïîðóøåííÿ ìîòèâàö³éíîãî êîìïîíåíòà ìèñëåííÿ

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß,  ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß
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Òàáëèöÿ 1. Ïîðóøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó ïàö³ºíò³â ç ÇÄ ÏÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ

Ïðèì³òêà: * â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè ð<0,05;
                    ** â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè ð <0,01.
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Òàáëèöÿ 2. Ïîðóøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó ïàö³ºíò³â ç ÇÄ ÒÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ

Ïðèì³òêà: * â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè ð<0,05;
                   ** â³äì³ííîñò³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðè ð<0,01.
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Когнітивні порушення
Оцінка вираженості

(Бали)
ДК * МІ**

Спотворення узагальнення в мисленні - -3,33 0,69

Порушення мотиваційного компонента мислення (різноплановість,
паралогічність)

- -2,83 0,54

Порушення концентрації уваги = 0 -3,18 0,48

Порушення формально-логічних операцій в мисленні - -2,52 0,47

Порушення винесення висновків - -2,41 0,42

Порушення мови (помилки повторення фраз)
≥1 -3,01 0,42

Порушення критики - -2,26 0,41

Порушення гнозису (порушення розуміння інструкцій) ≥1 -2,91 0,35

Порушення праксису (порушення зорово-конструктивних навичок) ≥2 -3,01 0,33

Порушення калькуляції (помилки серійного віднімання) ≥1 -2,17 0,31

Порушення пам’яті (порушення відстроченого відтворення,
пов’язаного з порушенням кодування)

≥1 -2,04 0,27

Порушення пам’яті (порушення відстроченого відтворення,
пов’язаного з порушеннями вилучення)

≥1 -1,03 0,10

Сума за сукупністю ознак 30,7 4,79

Òàáëèöÿ 3. Ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè ³ ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³ âèä³ëåíèõ
îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÇÄ ÏÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ

Ïðèì³òêà: * ä³àãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò;
                  ** ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³ Êóëüáàêà.

Òàáëèöÿ 4. Ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè ³ ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³ âèä³ëåíèõ
îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç ÇÄ ÒÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÏÀÐ

Когнітивні порушення
Оцінка вираженості

(Бали)
ДК* МІ**

Порушення праксису (порушення письма) = 0 -2,87 0,59

Порушення орієнтації у власній особистості - -2,91 0,50

Порушення гнозису (помилки назви предметів, тварин і т. п.) ≥1 -1,75 0,23

Порушення читання = 0 -1,63 0,21

Порушення праксису (помилки створення альтернуючого шляху) ≥1 -1,43 0,18

Порушення критики - -1,34 0,16

Порушення стійкості (інертність і виснаженість) уваги ≥1 -1,34 0,16

Порушення динаміки мислення (уповільнення, інертність («в’язкість»),
персеверація, непослідовність)

- -1,34 0,16

Порушення мотиваційного компонента мислення
(паралогічність, розірваність і незв’язність)

- -1,33 0,14

Порушення мови (порушення швидкості мови) = 0 -1,16 0,12

Порушення орієнтації в просторі, місці знаходження ≥2 -1,16 0,12

Сума за сукупністю ознак 18,26 2,57

Ïðèì³òêà: * ä³àãíîñòè÷íèé êîåô³ö³ºíò;
                 ** ì³ðà ³íôîðìàòèâíîñò³ Êóëüáàêà.

(ð³çíîïëàíîâ³ñòü, ïàðàëîã³÷í³ñòü) (ÄÊ= -2,83,
Ì²=0,54, ïðè ð<0,0004); çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿
óâàãè (ÄÊ= -3,18, Ì²=0,48, ïðè ð<0,005); ïîðó-
øåííÿ ôîðìàëüíî-ëîã³÷íèõ îïåðàö³é â ìèñ-
ëåíí³ (ÄÊ= -2,52, Ì²=0,47, ïðè ð<0,0003) òà
âèíåñåííÿ âèñíîâê³â (ÄÊ= -2,41, Ì²=0,42, ïðè
ð<0,0008); ïîìèëêè ó ïîâòîðåíí³ ôðàç (ÄÊ=
-3,01, Ì²=0,42, ïðè ð<0,008); ïîðóøåííÿ êðè-
òèêè (ÄÊ= -2,26, Ì²=0,41, ïðè ð<0,0003); òðóä-
íîù³ â ðîçóì³íí³ ³íñòðóêö³é (ÄÊ= -2,91,
Ì²=0,35, ïðè ð<0,02); ïîðóøåííÿ çîðîâî-êîí-
ñòðóêòèâíèõ íàâè÷îê (ÄÊ= -3,01, Ì²=0,33, ïðè
ð<0,02). Òàêîæ ³ñòîòíèìè îçíàêàìè, ÿê³ ï³äâè-
ùóþòü ð³âåíü ä³àãíîñòè÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³,
â ö³é ãðóï³ áóëè: ïîìèëêè ñåð³éíîãî â³äí³ìàííÿ

(ÄÊ= -2,17, Ì²=0,31, ïðè ð<0,006); ïîðóøåííÿ
â³äñòðî÷åíîãî â³äòâîðåííÿ, ïîâ'ÿçàíîãî ç ïî-
ðóøåííÿìè êîäóâàííÿ (ÄÊ= -2,04, Ì²=0,27, ïðè
ð<0,01) òà âèëó÷åííÿ (ÄÊ= -1,03, Ì²=0,10, ïðè
ð<0,04).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ âèðàæåí³ñòþ ÃÏÐ,
ç îäíîãî áîêó, ³ ïîðóøåííÿìè êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é, ç ³íøîãî, ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ òÿæê³ñòþ ìàÿ÷íèõ ðîç-
ëàä³â ³ âèðàçí³ñòþ ïîðóøåíü ãíîçèñó (r=0,67);
òÿæê³ñòþ ðîçëàä³â ñïðèéíÿòòÿ ³ âèðàçí³ñòþ
ïîðóøåíü ïàì'ÿò³ (r=0,61) ³ ïîðóøåíü êîíöåí-
òðàö³¿ óâàãè (r=0,72).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî ñòàòèñòè÷-
íîãî àíàë³çó, ïðåäñòàâëåíîãî â òàáë. 4, íàé-
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á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè îçíàêàìè ïîðóøåííÿ
êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é, ó õâîðèõ ç ÇÄ ÒÑÂ, óñê-
ëàäíåíîþ ÃÏÐ, º: ïîðóøåííÿ ïèñüìà (ÄÊ=
-2,87, Ì²=0,59, ïðè ð<0,002); ïîðóøåííÿ îð³ºí-
òàö³¿ ó âëàñí³é îñîáèñòîñò³ (ÄÊ= -2,91,
Ì²=0,50, ïðè ð<0,01); ïîìèëêè íàçâè ïðåä-
ìåò³â, òâàðèí ³ ò. ï. (ÄÊ= -1,75, Ì²=0,23, ïðè
ð<0,04); ïîðóøåííÿ ÷èòàííÿ (ÄÊ= -1,63,
Ì²=0,21, ïðè ð<0,03). Äîäàòêîâèìè ä³àãíîñòè÷-
íèìè îçíàêàìè, ÿê³ ï³äâèùóþòü ð³âåíü ä³àã-
íîñòè÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³, â ö³é ãðóï³ áóëè:
ïîìèëêè ñòâîðåííÿ àëüòåðíóþ÷îãî øëÿõó
(ÄÊ= -1,43, Ì²=0,18, ïðè ð<0,03); ïîðóøåííÿ
êðèòèêè (ÄÊ= -1,34, Ì²=0,16, ïðè ð<0,02);
³íåðòí³ñòü ³ âèñíàæåí³ñòü óâàãè (ÄÊ= -1,34,
Ì²=0,16, ïðè ð<0,02); óïîâ³ëüíåííÿ, ³íåðòí³ñòü
(«â'ÿçê³ñòü») (ÄÊ= -1,34, Ì²=0,16, ïðè ð<0,02)
òà ïàðàëîã³÷í³ñòü, ðîç³ðâàí³ñòü ìèñëåííÿ (ÄÊ=
-1,33, Ì²=0,14, ïðè ð<0,05); ïîðóøåííÿ øâèä-
êîñò³ ìîâè (ÄÊ= -1,16, Ì²=0,12, ïðè ð<0,05);
ïîðóøåííÿ îð³ºíòàö³¿ â ïðîñòîð³ àáî ì³ñö³ çíà-
õîäæåííÿ (ÄÊ=- 1,16, Ì²=0,12, ïðè ð<0,05).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ âèðàæåí³ñòþ
ÏÀÐ, ç îäíîãî áîêó, ³ ïîðóøåííÿìè êîãí³òèâ-
íèõ ôóíêö³é, ç ³íøîãî, âèÿâèëè äîñòîâ³ðíèé
êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ òÿæê³ñòþ ìàÿ÷íèõ
ðîçëàä³â ³ âèðàçí³ñòþ ïîðóøåíü ñò³éêîñò³ óâà-

ãè (r=0,61); òÿæê³ñòþ ðîçëàä³â ñïðèéíÿòòÿ ³
âèðàçí³ñòþ ïîðóøåííÿìè ìîâè (r=0,60) ³ ãíî-
çèñó (r=0,65).

Âèñíîâêè
Îòæå, ó õâîðèõ ç ÇÄ ÏÑÂ ç ÃÏÐ ñåðåä

êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïðåâàëþþòü ÿê ïîðó-
øåííÿ ìèñëåííÿ (77,8–88,9 %, ïðè ð<0,01–
0,05), ïåðåâàæíî ïñèõîòè÷íîãî ãåíåçó (ñïîò-
âîðåííÿ óçàãàëüíåííÿ, ïîðóøåííÿ ôîðìàëüíî-
ëîã³÷íèõ îïåðàö³é ³ âèíåñåííÿ âèñíîâê³â,
ð³çíîïëàíîâ³ñòü ³ ïàðàëîã³÷í³ñòü â ñóäæåííÿõ
³ âèðàæåíå çíèæåííÿ êðèòèêè), òàê ³ ïîðóøåí-
íÿ ïðàêñèñó, ãíîçèñó, êàëüêóëÿö³¿, ïàì'ÿò³, óâà-
ãè ³ ìîâè (44,4-84,4 %, ïðè ð<0,01-0,05). Ó õâî-
ðèõ ç ÇÄ ÒÑÂ, óñêëàäíåíîþ ÃÏÐ, âèÿâëåíà
âèñîêà ÷àñòîòà êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïðàê-
ñèñó, ãíîçèñó, óâàãè, ìîâè, ÷èòàííÿ òà îð³ºí-
òàö³¿ (77,8–92,6 %, ïðè ð<0,01–0,05), ùî ïîºäíó-
þòüñÿ ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè ìèñëåí-
íÿ (óïîâ³ëüíåííÿ, ³íåðòí³ñòü («â'ÿçê³ñòü»), íå-
ïîñë³äîâí³ñòü, ïàðàëîã³÷í³ñòü, ðîç³ðâàí³ñòü, íå-
çâ'ÿçí³ñòü, çíèæåííÿ êðèòèêè) (81,5–92,6 %,
ïðè ð<0,05).

Îòðèìàí³ äàí³ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè äèôå-
ðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ïî-
ì³ðíèì òà òÿæêèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ ÇÄ,
óñêëàäíåíî¿ ÃÏÐ.

Ë³òåðàòóðà
1. Ìèùåíêî Ò. Ñ. Êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ â ïðàêòèêå ñåìåéíîãî âðà÷à (àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû,

ôàêòîðû ðèñêà, ïàòîãåíåç, âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè) / Ò. Ñ. Ìèùåíêî // Ñåìåéíàÿ
ìåäèöèíà. – 2017. – ¹ 1. – Ñ. 21–25.

2. Ãèìîÿí Ë. Ã. Íàðóøåíèå êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé: àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû, ôàêòîðû ðèñêà,
âîçìîæíîñòè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ / Ë. Ã. Ãèìîÿí, Ã. Ã. Ñèëâàíÿí // Àðõèâ âíóòðåííåé ìåäèöè-
íû. – 2013. – ¹ 2 (10). – Ñ. 35–40.

3. Severe psychiatric disorders in midlife and risk of dementia in late-life (age 65-84 years): a population
based case-control study / R. R. Zilkens, D. G. Bruce, J. Duke [et al.] // Curr. Alzheimer Res. – 2014.  –
Vol. 11. – P. 681–693.

4. Êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áîëüíûõ ñ ñóèöèäàëüíûì ïîâåäåíèåì ïðè ñìå-
øàííîé ôîðìå äåìåíöèè / Í. À. Ìàðóòà, À. À. Ïîòàïîâ, È. Ã. Ìóäðåíêî, Ä. Ä. Ñîòíèêîâ // Ïñèõèàò-
ðèÿ, ïñèõîòåðàïèÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Óêðàèíà-Áåëàðóñü: ÎÎÎ Èçäàòåëüñêèé äîì «Ïðî-
ôåññèîíàëüíûå èçäàíèÿ», 2018. – Òîì 8, ¹ 1. – Ñ. 46–59.

5. The epidemiology and impact of dementia: current state and future trends. Geneva: World Health
Organization; 2015 (document WHO/MSD/MER/15.3; http://www.who.int/mental_health/neurology/
dementia/dementia_thematicbrief_epidemiology.pdf).

6. Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïî áîëåçíè Àëüöãåéìåðà è Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. «Äåìåíöèÿ: ïðèîðèòåò îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ». Æåíåâà: Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ; 2012 ã. (http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/75263/14/9789244564455_ru.pdf?ua=1).

7. Ìàðóòà Í. Î. Îâëàäåíèå îáíîâëåííîé ñèñòåìîé äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è êðèòåðèåâ
DSM-5: âîçìîæíîñòè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â ñôåðå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ / Í. Î. Ìà-
ðóòà // Ïñèõèàòðèÿ, ïñèõîòåðàïèÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. – 2017. – Ò. 8, ¹ 1. – C. 92–103.

8. ×óõëîâèíà Ì. Ë. Äåìåíöèÿ: äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå / Ì. Ë. ×óõëîâèíà. – Ñàíêò-Ïåòåðáóðã:
Ïèòåð, 2010. – 266 ñ.

9. Azermai M. Dealing with behavioral and psychological symptoms of dementia: a general overview /
M. Azermai // Psychol. Res. Behav. Manag. – 2015. – Vol. 8. – P. 181–185.

ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß,  ÍÀÐÊÎËÎÃ²ß ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß



52

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ² ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ. 2019. ¹ 3 (84)

10. «Mini-mental state». A practical method for grading the cognitive state of patients for the clinician /
M. F. Folstein, S. E. Folstein, P. R. McHugh // J. Psychiatr. Res. – 1975. – Vol. 12 (3). – P. 189–198.

11.  The Montreal Cognitive Assessment MoCA: a brief screening tool for mild cognitive impairment /
Z. S. Nasreddine, N. A. Phillips, V. Bedirian [et al.] // J. Am. Geriatr. Soc. – 2005. – Vol. 53 (4). – P. 695–699.

References
1. Mishchenko T.S. (2017). Kognitivnyye narusheniya v praktike semeynogo vracha (aktual'nost'

problemy, faktory riska, patogenez, vozmozhnosti lecheniya i profilaktiki) [Cognitive impairment in the
practice of a family doctor (urgency of the problem, risk factors, pathogenesis, treatment and prevention
options)]. Semeynaya meditsina – Family medicine, ¹ 1, pp. 21–25 [in Russian].

2. Gimoyan L.G., Silvanyan G.G. (2013). Narusheniye kognitivnykh funktsiy: aktual'nost' problemy,
faktory riska, vozmozhnosti profilaktiki i lecheniya [Cognitive impairment: the urgency of the problem,
risk factors, the possibility of prevention and treatment]. Arkhiv vnutrenney meditsiny – Archive of
Internal Medicine, ¹ 2 (10), pp. 35–40 [in Russian].

3. Zilkens R.R., Bruce D.G., Duke J. et al. (2014). Severe psychiatric disorders in midlife and risk of
dementia in late-life (age 65-84 years): a population based case-control study. Curr. Alzheimer Res.,
vol. 11, pp. 681–693.

4. Maruta N.A., Potapov A.A., Mudrenko I.G., Sotnikov D.D. (2018). Kliniko-psikhopatologicheskiye
osobennosti bol'nykh s suitsidal'nym povedeniyem pri smeshannoy forme dementsii [Clinical and
psychopathological characteristics of patients with suicidal behavior in a mixed form of dementia].
Psikhiatriya, psikhoterapiya i klinicheskaya psikhologiya. Ukraina – Belarus: OOO Izdatel'skiy dom
«Professional'nyye izdaniya». vol. 8, ¹ 1, pp. 46–59 [in Russian].

5. The epidemiology and impact of dementia: current state and future trends. Geneva: World Health
Organization; 2015 (document WHO/MSD/MER/15.3; http://www.who.int/mental_health/neurology/
dementia/dementia_thematicbrief_epidemiology.pdf).

6. Mezhdunarodnaya organizatsiya po bolezni Al'tsgeymera i Vsemirnaya organizatsiya
zdravookhraneniya. «Dementsiya: prioritet obshchestvennogo zdravookhraneniya». Zheneva: Vsemirnaya
organizatsiya zdravookhraneniya [International Alzheimer's Organization and the World Health Organization.
«Dementia: a public health priority». Geneva: World Health Organization]; 2012. Retrieved from http://
apps.who.int/iris/bitstream/10665/75263/14/9789244564455_ru.pdf?ua=1.

7. Maruta N.O. (2017). Ovladeniye obnovlennoy sistemoy diagnosticheskikh podkhodov i kriteriyev
DSM-5: vozmozhnosti dlya spetsialistov, rabotayushchikh v sfere psikhicheskogo zdorov'ya [Mastering
the updated system of diagnostic approaches and criteria DSM-5: opportunities for professionals working
in the field of mental health]. Psikhiatriya, psikhoterapiya i klinicheskaya psikhologiya – Psychiatry,
psychotherapy and clinical psychology, vol. 8, ¹ 1, pp. 92–103 [in Russian].

8. Chukhlovina M.L. (2010). Dementsiya: diagnostika i lecheniye [Dementia: diagnosis and treatment].
Sankt-Peterburg: Piter. 266 p. [in Russian].

9. Azermai M. (2015). Dealing with behavioral and psychological symptoms of dementia: a general
overview. Psychol. Res. Behav. Manag., vol. 8, pp. 181–185.

10. Folstein M.F., Folstein S.E., McHugh P.R. (1975). «Mini-mental state». A practical method for
grading the cognitive state of patients for the clinician. J. Psychiatr. Res., vol. 12 (3), pp. 189–198.

11.  Nasreddine Z.S., Phillips N.A., Bedirian V. et al. (2005). The Montreal Cognitive Assessment
MoCA: a brief screening tool for mild cognitive impairment. J. Am. Geriatr. Soc., vol. 53 (4), pp. 695–699.

Ê.Â. Øåâ÷åíêî-Áèòåíñêèé
ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÎ ÑÌÅØÀÍÍÎÉ ÄÅÌÅÍÖÈÅÉ ÐÀÇÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÈ
ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÃÀËËÞÖÈÍÀÒÎÐÍÎ-ÏÀÐÀÍÎÈÄÍÛÌÈ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 72 ïàöèåíòà ñî ñìåøàííîé äåìåíöèåé óìåðåííîé è òÿæåëîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, îñëîæíåííîé ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûìè ðàññòðîéñòâàìè (îñíîâíàÿ
ãðóïïà) è 61 ïàöèåíò ñî ñìåøàííîé äåìåíöèåé óìåðåííîé è òÿæåëîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, áåç
ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Äîêàçàíî, ÷òî ïàöèåíòû ñî ñìåøàííîé äåìåíöè-
åé, îñëîæíåííîé ïñèõîòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå âûðàæåííûìè êîãíè-
òèâíûìè íàðóøåíèÿìè. Ó ïàöèåíòîâ ñî ñìåøàííîé äåìåíöèåé ñðåäíåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïðå-
âàëèðóþò ðàññòðîéñòâà ìûøëåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïñèõîòè÷åñêîãî ãåíåçà, à ó áîëüíûõ ñî ñìå-
øàííîé äåìåíöèåé òÿæåëîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, îñëîæíåííîé ïñèõîçîì, âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷à-
ñòîòà êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé ïðàêñèñà, ãíîçèñà, âíèìàíèÿ, ðå÷è, ÷òåíèÿ è îðèåíòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìåøàííàÿ äåìåíöèÿ, äèàãíîñòèêà, ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûå ðàññòðîé-
ñòâà, êîãíèòèâíûå äèñôóíêöèè.
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K.V. Shevchenko-Bitensky
COGNITIVE DISTURBANCES IN PATIENTS  WITH MIXED DEMENTIA  OF  DIFFERENT DEGREE
OF  EXPRESSION COMPLICATED BY HALLUCINATOR-PARANOID DISORDERS

The study involved 72 patients with moderate to severe mixed dementia complicated by hallucinatory-
paranoid disorders (main group) and 61 patients with moderate and severe mixed dementia not complicated
by psychotic disorders (control group). It has been proven that patients with mixed dementia complicated
by psychotic disorders were characterized by more severe cognitive impairment. In patients with mixed
dementia of moderate severity thought thinking disorders of psychotic genesis predominate, and in patients
with mixed dementia of severe severity complicated by psychosis, a high frequency of cognitive impairment
of praxis, gnosis, attention, speech, reading and orientation has been detected.

Keywords: mixed dementia, diagnosis, hallucinatory-paranoid disorders, cognitive dysfunction.
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