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ПЕРЕДМОВА 

Дане видання присвячене професору Полякову Анатолію Євгеновичу, 

професору ОНМедУ, доктору медичних наук, зав. кафедрою внутрішньої 

медицини № 3. Покажчик складається з 3-х розділів:  

1) Розділ «Короткі біографічні відомості» містить відомості про життя і 

науковий шлях вченого.  

2) Розділ «Наукові праці» – містить дисертаційні праці, монографії, навчальні 

посібники, матеріали конференцій і наукові статті вченого, а також патенти. 

Документи розташовано в хронологічному порядку, в межах року – побудова за 

абеткою. 

3) «Науково-педагогічна діяльність» – містить відомості про праці дисертантів, 

що виконувалися під керівництвом вченого. Розділ структуровано за алфавітом 

прізвищ.  

   Бібліографічний опис документів здійснений відповідно до вимог 

ДСТУ ГОСТ 7.1:2006 «Бібліографічний запис. Бібліографічний опис. Загальні 

вимоги та правила складання». Документи, які не представлені в фондах 

бібліотеки ОНМедУ, позначені астериском (*). 

  Допоміжний апарат представлений іменним покажчиком співавторів. 

Іменний покажчик структурований за алфавітом і складається із 

прізвищ співавторів, поданих мовою оригіналу, з посиланнями на відповідну 

сторінку і номер запису – через косу риску ( / ).  

 

 

 

 

Н. В. Гаріна, О. О. Романюк 
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КОРОТКІ БІОГРАФІЧНІ ВІДОМОСТІ 

Анатолій Євгенович Поляков народився в 1951 р. В 1974 р. закінчив 

лікувальний факультет Одеського медичного інституту ім. Н. І. Пирогова. З 1975 

по 1977 рр. працював клінічним ординатором, а з 1977 по 1980 рр. – аспірантом 

кафедри госпітальної терапії. Анатолій Євгенович – учень професора Людмили 

Йосипівни Алейникової (1,с.207).  

 В 1984 році Поляков А.Є. захистив кандидатську дисертацію: «Роль 

гіпоксії в патогенезі тромбозу коронарних артерій серця і його профілактика 

шляхом застосування комплексу антигіпоксантів». З 1998 по 1999 рр. працює 

деканом медичного факультету іноземних студентів Одеського державного 

медичного університету. В 1999 р. Поляков А.Є. захищає докторську 

дисертацію: «Значення рідкокристалічного (мезоморфного) стану ліпідів у 

патогенезі атеросклерозу та діагностиці атерогенних дисліпідемій». З 1999 по 

2000 рр. працює деканом медичного факультету № 2 ОДМУ. З 2000 по 2007 р 

Анатолій Євгенович очолював кафедру факультетської терапії Одеського 

державного медичного університету, а в 2005 р отримав звання професора. З 

2007 р. проф. Поляков А.Є. очолює кафедру внутрішньої медицини № 3 (1,с.207). 

В 2016 р. указом Президента України Полякову А.Є. присвоєне почесне 

звання «Заслужений діяч науки і техніки України» (2). 

Проф. Поляков А.Є. – автор понад 170 наукових робіт, в тому числі 6 

патентів і монографії. Наукові дослідження загалом присвячені патогенезу 

атеросклерозу і атеротромбозу, діагностиці атерогенних дисліпідемій, факторів 

кардіоваскулярного ризику. Поляков А.Є. обґрунтував і сформулював ліпідну 

рідкокристалічну теорію атерогенезу (1,с.207). 
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НАУКОВІ ПРАЦІ проф. ПОЛЯКОВА А.Є. 

 

Автореферати і дисертації 

1. Поляков А. Е. Роль гипоксии в патогенезе тромбоза коронарных артерий 

сердца и его профилактика путем применения комплекса антигипоксантов : 

автореф. дис. на соискание науч. степени канд. мед. наук / А. Е. Поляков. – 

Харьков, 1984. – 20 с.* 

2. Поляков А. Є. Значення рідиннокристалічного (мезоморфного) стану ліпідів 

у патогенезі атеросклерозу та діагностиці атерогенних дисліпідемій: клін.-

експерим. дослідж. : автореф. дис. на здобуття наук. ступеня д-ра мед. наук / 

А. Є. Поляков ; Харк. держ. мед. ун-т, Одес. держ. мед. ун-т. – Харків, 1997. – 

40 с.  
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Монографії 

-1997- 

 

Поляков А. Е.  

Липиды, атеросклероз и тромбоз : 

монография / А. Е. Поляков ; Одес. 

гос. мед. ун-т. – Одесса : АОЗТ 

ИРЭКТТ, 1997. – 204 с. 
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Навчальні посібники 

-1988- 

 

 

Клиническая электрокардиография : 

метод. пособие для врачей войскового, 

госпитального звена, врачей-интернов 

и субординаторов / Одес. гос. мед.  

ин-т им. Н. И. Пирогова ; сост. : 

А. И. Минаков [и др.] ; под ред.  

В. М. Юрлова. – Одесса, 1988. – 87 с.  

-1996- 

 

 

Введение в электрокардиографию : 

(учеб. пособие для студентов мед. 

вузов, врачей-интернов, терапевтов и 

кардиологов) / А. И. Минаков,  

А. Е. Поляков, С. Н. Коломиец,  

Е. А. Якименко ; под ред.  

В. Н. Запорожана ; Одес. гос. мед.  

ун-т. – Одесса, 1996. – 84 с. 
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-1997- 

 

 

Основи електрокардіографії : (учб. 

посіб. для студентів і лікарів) /  

О. І. Мінаков, О. А. Якіменко,  

С. М. Коломієць [та ін.] ; за ред.  

О. І. Мінакова ; Одес. держ. мед. ун-т. 

– Одеса, 1997. – 107 с.  

 

 

 

-2004- 

 

Методики применения озона в 

медицине : (метод. рекомендации) / 

сост. : И. П. Шмакова [и др.]. – Киев, 

2004. – 39 с.* 
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-2014- 

 

Интегрированный практически 

ориентированный государственный 

экзамен. Специальности 7.12010001 

"Лечебное дело", 7.12010002 

"Педиатрия", 7.12010003 "Медико-

профилактическое дело" 

[Електронний ресурс] : учеб. пособие / 

А. В. Зубаренко, В. В. Грубник,  

В. Н. Запорожан [и др.] ; под общ. ред. 

В. Н. Запорожана. – Одесса : ОНМедУ, 

2014. – 298 с. – (CD-ROM).  
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Наукові статті 

 

-1989- 

1. Поляков А. Е. Метод исследования агрегационной функции тромбоцитов /  

А. Е. Поляков, В. А. Черняк // Лабораторное дело. – 1989. – № 10. – С. 19–20. 

 

-1990- 

2. Поляков А. Е. Противогипоксическая терапия в профилактике тромбоз                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

коронарных артерий при ишемической болезни сердца / А. Е. Поляков,  

Х. Э. Чарыев, Т. Н. Прокопова // Здравоохранение Туркменистана. – 1990. – 

№ 1. – С. 13–15.* 

 

-1995- 

3. Поляков А. Е. Жидкокристаллическое состояние липидов и атеросклероз 

(исследование на культуре клеток) / А. Е. Поляков // Фізіологічний журнал. – 

1995.– № 3/4. – С. 90–96.* 

4. Поляков А. Е. Исследование липидов плазмы крови и артериальной стенки у 

больных атеросклерозом / А. Е. Поляков // Український кардіологічний 

журнал. – 1995. – № 6. – С. 32–34. 

5. Поляков А. Е. Кристаллический холестерин как фактор тромбообразования / 

А. Е. Поляков // Фізіологічний журнал. – 1995 – № 5/6. – С. 97–102. 

 

-1997- 

6. Поляков А. Е. Жидкокристаллическое (мезофазное) состояние липидов и 

агрегация тромбоцитов у больных ишемической болезнью сердца /  

А. Е. Поляков // Український кардіологічний журнал. – 1997. – № 4, вип. ІІ. – 

С. 11–13.* 
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7. Поляков А. Е. Определение способности липидной фракции плазмы крови к 

образованию жидкокристаллической фазы как метод диагностики 

атерогенных дислипидемий / А. Е. Поляков // Український кардіологічний 

журнал. – 1997. – № 5, вип. ІІ. – С. 21–24.* 

8. Поляков А. Е. Электрические жидкие кристаллы и атеросклероз 

(экспериментальное исследование) / А. Е. Поляков // Український 

кардіологічний журнал. – 1997. – № 4, вип. ІІ. – С. 101–103.* 

9. Поляков А. Е. Электрические свойства липидов атеросклеротических 

поражений артериальной стенки человека / А. Е. Поляков, А. П. Федчук  

// Український кардіологічний журнал. – 1997. – № 6, вип. ІІ. – С. 14–18.* 

10. Поляков А. Є. Рідиннокристалічний (мезофазний) стан ліпідів та піноподібні 

клітини артеріальної стінки під час атеросклерозу / А. Є. Поляков // Медичні 

перспективи. – 1997. – № 4. – С. 19–21. 

 

-1998- 

11. Поляков А. Е. Кристаллохимические свойства липидов артериальной стенки 

при атеросклерозе (математическое моделирование) /  

А. Е. Поляков, А. П. Федчук, Л. С. Шакун // Вісник проблем біології і 

медицини. – 1998. – № 2. – С. 95–99.* 

12. Поляков А. Е. Липиды, липопротеиды, атеросклероз и ишемическая болезнь 

сердца / А. Е. Поляков, Т. Н. Прокопова // Український кардіологічний 

журнал. – 1998. – № 9. – С. 5–10. 

13. Поляков А. Е. Оценка значимости показателей ультразвуковой сонографии в 

диагностике атеросклеротического поражения артерий / А. Е. Поляков,  

Т. Н. Прокопова, С. Н. Коломиец // Вісник проблем біології і медицини. – 

1998. – № 9. – С. 68–74.* 
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14. Поляков А. Е. Противоатеросклеротическое действие липопротеидов 

высокой плотности – реальность или миф? / А. Е. Поляков // Український 

кардіологічний журнал. – 1998. – № 4. – С. 74–77. 

15. Поляков А. Е. Состояние перекисного окисления липидов в крови и 

артериальной стенке больных атеросклерозом / А. Е. Поляков // Вісник 

проблем біології і медицини. – 1998. – № 9. – С. 60–67.* 

16. Поляков А. Є. Артеріальна гіпертензія і атеросклероз: гіпотеза причинно-

наслідкового зв’язку / А. Е. Поляков // Одеський медичний журнал. – 1998. – 

№ 4. – С. 33–35. 

 

-2001- 

17. Петросян О. В. Дифузний нетоксичний зоб та вагітність / О. В. Петросян,  
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НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

Магістерські роботи 

1. Иванова Е. С. Липидный спектр плазмы крови у больных с метаболическим 

синдромом после хирургического бариатрического вмешательства : магистер. 

работа / Е. С. Иванова ; Одес. гос. мед. ун-т, Каф. внутр. медицины № 3  

с курсом сестр. дела. – Одесса, 2010. – 53 с. 

2. Кузнецова О. В. Изучение морфологических, патогенетических и 

клинических особенностей течения атеросклероза у больных сахарным 

диабетом : магистер. работа / О.В. Кузнецова ; Одес. гос. мед. ун-т, Каф. 

факультет. терапии. – Одесса, 2003. – 63 с. 

3. Савельева О. В. Влияние низкомолекулярных гепаринов (клексана) на 

течение заболевания и гемостаз у больных с различными вариантами 

нестабильной стенокардии : магистер. работа / О. В. Савельева ; Одес. гос. 

мед. ун-т, Каф. факультет. терапии. – Одесса, 2002. – 45 с. 

4. Солоденко А. Г. Изучение маркеров метаболического синдрома среди 

контингента больных кардиологического и эндокринологического профиля : 

магистер. работа / А. Г. Солоденко ; Одес. гос. мед. ун-т. – Одесса, 2001. –  

44 с. 

5. Трегубенко А. Ю. Выявление и медикаментозная коррекция скрытых форм 

сердечной недостаточности у больных с окклюзиями брюшной аорты и её 

ветвей : магистер. работа / А. Ю. Трегубенко ; Одес. гос. мед. ун-т, Каф. 

факультет. терапии. – Одесса, 2003. – 45 с. 

6. Чернявський В. Г. Клінічна значущість лазерно-кореляційної спектроскопії 

конденсату видихаємого повітря при хронічному обструктивному 

захворюванні легень : магістер. робота / В. Г. Чернявський ; Одес. держ. мед. 

ун-т, Каф. факультет. терапії з курсом сестр. справи. – Одеса, 2005. – 92 с. 
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Кандидатські дисертації 

1. Ковальчук Л. І. Застосування симвастатину в лікуванні хворих на 

вазоспастичну форму стенокардії: корекція кристалофізичних властивостей 

ліпідів : автореф. дис. на здобуття наук. ступеня канд. мед. наук : 14.01.11 /  

Л. І. Ковальчук ; Дніпропетров. держ. мед. акад., АМН України,  

Ін-т гастроентерології. – Дніпропетровськ, 2005. – 20 с. 

2. Панюта О. І. Застосування синусоїдальних модульованих струмів в лікуванні 

хворих на гіпертонічну хворобу з супутнім синдромом апное уві сні : автореф. 

дис. на здобуття наук. ступеня канд. мед. наук : 14.01.33 / О. І. Панюта ;  

Укр. НДІ мед. реабілітації та курортології, Одес. держ. мед. ун-т, Каф. внутр. 

медицини № 3 з курсом сестр. справи. – Одеса, 2008. – 22 с. 

3. Савельєва О. В. Зміни гуморальної та клітинної ланки імунної системи, 

параметрів гемостазу у хворих на ішемічну хворобу серця, які зазнали впливу 

іонізуючої радіації в низьких дозах : автореф. дис. на здобуття наук. ступеня 

канд. мед. наук : 14.01.11 / О. В. Савельєва ; Ін-т кардіології ім.  

М. Д. Стражеска АМН України, Одес. держ. мед. ун-т. – Київ, 2007. – 23 с.  

4. Хижняк О. В. Діагностична та прогностична значущість дослідження 

субфракційного складу сироватки крові у хворих на гострий інфаркт міокарда 

: дис. ... канд. мед. наук : 14.01.11 / Хижняк О. В. ; Одес. гос. мед. ун-т. – Одеса, 

2008. – 142 с.  

5. Чернявський В. Г. Застосування ліпіну та бішофіту у сполученні з 

фізіотерапевтичними методами при хронічному обструктивному 

захворюванні легенів : автореф. дис. на здобуття наук. ступеня канд. мед. наук 

: 14.01.33 / В. Г. Чернявський ; Крим. респ. НДІ фіз. методів лікування і мед. 

кліматології ім. І. М. Сєченова, Одес. нац. мед. ун-т. – Ялта, 2011. – 21 с.    

 

     



Поляков Анатолій Євгенович. Професор ОНМедУ, зав. кафедрою внутрішньої 

медицини № 3  

Біобібліографічний покажчик  

(Вчені-ювіляри ОНМедУ; вип. 24) 
39 

 

6. Шишкін В. В. Порівняльна оцінка діагностичної та прогностичної значущості 

маркерів атеросклерозу у хворих ішемічною хворобою серця : автореф. дис. 

на здобуття наук. ступеня канд. мед. наук : 14.01.11 / В. В. Шишкін ; АМН 

України, Інститут кардіології ім. М.Д. Стражеска. – Київ, 2007. – 22 с. *  
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ІМЕННИЙ ПОКАЖЧИК СПІВАВТОРІВ 

Українською 

А М 

Андрієвська С.О. 29/3 Мінаков О.І. 9/1 

 Мінаков О.І. (ред.) 9/1 

В Муравська О.М. 15/33,29/3,30/1,31/2 

Власенко О.І.21/1 32/1 

  

Г Н 

Годзієва І.М. 9/1 Напханюк В.К.26/1 

 Носкін Л.О. 35/4 

Д  

Дець В.В. 9/1 П 

 Петросян О.В.13/17 

Є Полякова Є.А. 32/1 

Євдокимова Т.Б. 14/23 Понятовська Т.Ю. 16/38 

Єксарєва Т.А. 31/1 Пришва С.В. 21/1 

 Прокопова Т.М. 14/22,14/23, 

І 15/33,28/1,29/3,31/2,32/1,34/1 

Іванова К. С.29/1,31/2,32/1,32/3  

Іванова Я.І. 17/39 Р  

 Руденко Р.О. 35/1 

К  

Кедік В.В. 34/1 С 

Ковальчук Л.І.13/20,14/22,14/23, Савєльєва О.В.14/21,25/2,26/1 

15/33,16/35,16/36,28/1,29/3,31/1,31/2 Солоденко Г.М.22/1,35/2 

32/1 Солоденко О.Г.13/19,15/28,22/1, 

Коломієць С.М. 9/1,13/19,19/3,22/1 25/1,35/2 

35/2 Степанова А.В. 16/37,36/6 

Коноваленко О.А. 9/1  

Кравченко Л.С. 16/39,25/1 Ф 

Кравчук О.Є. 9/1 Федчук О.П. 13/20,14/22,19/3 

Кучеренко О.В. 32/1 19/4,35/1 

  

Л Х 

Лаврова І.А. 16/35 Хижняк О.В.35/3 

Лукі Л.Г. 9/1  
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Ч  

Чернецька Г.В. 30/1,33/2  

Чернецька О.В. 30/1,33/2  

Чернявський В.Г.35/5  

  

Ш  

Шишкін В.В.16/35,16/36,27/1,31/1  

31/2,35/4  

Шухтіна І.М. 32/1  

  

Ю  

Юрлов В.М. 19/3,35/1  

  

Я  

Якіменко О.А. 9/1  
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Російською 

А Л 

Альсахарани Х.М. 23/1 Ланда С.Б. 14/25 

Андриевская С.А. 15/29 Левченко Е.М. 15/32 

Артеменко А.В. 9/2  

 М 

Б Мазурова И.К. 15/30 

Бажора Ю.И. 14/25 Мартынова Н.Г. 15/32 

Барняк Е.М. 20/3 Минаков А.И. 8/1,8/2 

Бархоткина Т.М. 9/2  

Брезицкий Ю.И. 9/2 Н 

 Назаров Е.И. 9/2 

В Носкин Л.А. 14/24,14/25 

Ворохта Ю.Н. 10/1  

 П 

Г Пахомова Е.О.28/2 

Гедражко В.Н. 8/1 Полясный В.А. 10/1 

Годзиева И.Н. 33/1 Прокопова Т.Н. 8/1,11/2,12/12,12/13 

Гончарук Л.В. 9/2 24/1,24/2,25/3 

Гончарук С.Ф. 9/2 Прокопчук Ю.В. 9/2 

Грабченко А.П. 23/2,23/3  

Грубник В.В. 10/1 Р 

 Рожков В.С. 9/2 

З Рожкова Е.О. 9/2 

Запорожан В.Н. 10/1 Рожковская Н.Н. 10/1 

Запорожан В.Н. (ред.)8/2,10/1 Руденко Р.А. 20/3 

Зелинский А.А. 10/1  

Зубаренко А.В.10/1 С 

 Сафонова С.Г. 14/26 

И Сидоров В.И. 9/2 

Иванов А.Н. 9/2 Сидоров Г.М. 8/1 

 Скотникова О.И. 14/26 

К Солоденко А.Г. 9/2,23/1 

Калинчук С.В. 15/29 Солоденко Г.Н. 23/1 

Карташ О.А. 30/2,33/1 Степанова А.В.29/2,30/2 

Касьяненко А.В. 9/2  

Ковальчук Л.И. 21/2,24/1,24/2,25/3 Т 

Ковальчук Ю.П. 14/25 Тимченко А.А. 23/1 

Коломиец С.Н. 8/1,8/2,9/2,12/13 Трегуб Т.В. 28/2 

Кротенко В.К. 15/29  
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Ф  

Федчук А.А. 20/3  

Федчук А.П.12/9,12/11,20/3,  

21/2  

  

Х  

Хижняк Е.В.13/18,14/25,22/2,24/3  

26/2,27/2  

  

Ч  

Чарыев Х.Э.11/2  

Черняк В.А.11/1  

  

Ш  

Шакун Л.С.12/11  

Шаповалова А.А. 9/2  

Шишкин В.В. 14/24,14/27,32/2  

Шмакова И.П. 9/2  

Штанько В.А. 10/1  

  

Ю  

Юрлов В.М.19/2  

Юрлов В.М. (ред.)8/1  

  

Я  

Якименко Е.А. 8/2,9/2  

Янко С.В. 9/2  
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Англійською 

 

А  

Appelhans O.L. 17/40  

  

F  

Fedchouk A.P. 20/2  

  

K  

Kravchenko L.S. 17/40  

  

P  

Pasechnik О.V. 17/40  

  

R  

Rudenko R.A. 20/2  

  

S  

Shcherbakov S.V. 17/40  

Shevchenko L.D. 20/2  

  

Y  

Yurlov V.M.20/2  
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