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Лягазов Р.И., Бейшембаев М.И., Ысмаил У.А. 
Национальный центр онкологии и гематологии Министерства здравоохранения  
Кыргызской Республики, Бишкек, Кыргызстан  

Результаты хирургического лечения рецидивов  
рака желудка 

Актуальность. На современном этапе благодаря высокому уровню оперативной техни-
ки, разработке комбинированных и расширенных операций с максимальным соблюдением 
онкологических принципов возможно достоверно улучшить выживаемость больных раком 
желудка. Но даже после сверхрасширенных максимально комбинированных вмешательств 
по-прежнему одной из основных причин высокой смертности является рецидивирование 
опухолевого процесса (18–30%). Лечение рецидивов рака желудка является одной из наибо-
лее трудных задач клинической онкологии на сегодняшний день. 

Цель. Улучшить результаты выживаемости больных с рецидивами рака желудка. 
Материал и методы. Проанализирован опыт лечения 37 больных с рецидивами рака же-

лудка (PPЖ), находившихся в НЦОГ МЗ КР в период с 1999 по 2018 г. Из них 27 пациентов после 
резекций желудка (группа A), 10 – после гастрэктомии (группа B). Выявлено, что рецидив в 
ряде случаев может долго оставаться локоpегионаpным процессом, что позволяет провести 
радикальные реконструктивные операции (PPО) у таких больных. PPО проведены в группе A 
15 больным, в группе B – 2. Операбельность – 93,7%, резектабельность – 56,7%. 

Результаты. Анализ отдаленных результатов выявил увеличение продолжительности 
жизни у больных в группе A: 5-летняя выживаемость составила 62,7%. Наиболее сложными в 
техническом плане являются реконструктивные операции после гастрэктомии. В этой группе 
только 2 больным удалось выполнить реконструктивную операцию. 

Выводы. Проведенное исследование убедительно доказывает необходимость активной 
хирургической тактики в лечении больных с рецидивами рака желудка, что дает реальный 
шанс на улучшение качества и увеличение продолжительности жизни этой сложной катего-
рии больных.

_____________________________________________________________________________________________

Машуков А.А., Згура О.М.2, Биленко О.А.1, Мерлич С.В.1,2, Рациборский Д.В.2, Шилин И.В.2,  
Сырбу В.М.2 
1 Одесский национальный медицинский университет, Одесса, Украина 
2 КНП «Одесский областной онкологический диспансер» ООР, Одесса, Украина 

Изучение влияния биологии рака желудка на выживаемость 
радикально оперированных больных

Цель. Изучить влияние клеточного фенотипа опухолей желудка на выживаемость боль-
ных, прооперированных радикальным методом. 

Материал и методы. Всего в исследование, проведенное на базе абдоминального онко-
хирургического отделения КНП ОООД ООР, включен 221 больной, оперированный по поводу 
рака желудка в период 2007–2013 гг. Средний возраст включенных в исследование пациен-
тов 60,88±10,5 года, мужчин – 180, женщин – 41. Всего выполнено 143 гастрэктомии и 78 дис- 
тальных субтотальных резекций. Дизайн исследования заключался в формировании четы-
рех групп больных раком желудка (РЖ), которым были выполнены различные комбинации  

Рак желудка
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расширенных и комбинированных оперативных вмешательств: сочетание D2 и мультиорган-
ных резекций (МВР) – 26 больных, только D2 без МВР – 36 больных, сочетание D1 и МВР –  
74 больных, только D1 без МВР – 85 больных. Исследование было одноцентровым ретроспек-
тивным. D1-диссекции делались больным в группе исторического контроля, так как набор па-
циентов велся с 2007 года. 

Результаты. Лучшую медиану выживаемости в исследовании продемонстрировало со-
четание выполнения комбинированных и мультиорганных оперативных объемов у больных 
со 2-м типом РЖ (в т. ч. «кишечная» гистологическая форма) – 21 месяц, на втором месте было 
выполнение D2-лимфодиссекций у больных с 4-м типом РЖ, 11,8 месяца (экзофитные опухо-
ли, часто расположенные в антральном отделе). Выполнение более расширенных операций,  
в т. ч. D2-лимфодиссекций, было эффективнее при микросателлитно нестабильном и Эпштейн –  
Барр вирус-ассоциированном РЖ. Наиболее часто эти 2 формы возникают в дистальных от-
делах желудка. В странах Европы и Северной Америки преобладает т.н. диффузная инфиль-
тративная форма рака желудка. В то же самое время «азиатские» виды рака в Японии, Южной 
Корее – часто экзофитные опухоли дистальных отделов желудка. Именно по этой причине 
выполнение лимфатических диссекций на Востоке оказалось исторически более эффективно: 
дистальные экзофитные формы рака менее агрессивны, чем диффузные инфильтративные.  
В том числе, возможно, из-за другой биологии этих опухолей, через другое соотношение био-
различных раков желудка. Увеличение количества биологических кластеров рака желудка, 
таким образом, мало повлияло на наше понимание клинических особенностей этого заболе-
вания. Сочетание факторов наблюдалось в 3 случаях. Они и оформлены в виде выводов и мак-
симально просты. С целью детализации биологической агрессивности опухоли, определения 
прогноза течения заболевания и разработки персонифицированной тактики адъювантной ХТ 
и иммуноклеточного лечения целесообразно определение генетического варианта РЖ в по-
слеоперационном периоде. 

Выводы. 1. Дополнительные операции (в т. ч. D2-лимфодиссекции) увеличивали выжива-
емость больных РЖ 1-й и 4-й групп. 2. РЖ 3-го типа перспективны для выполнения хирурги-
ческого лечения в местнораспространенной стадии. 3. Выживание больных РЖ, перенесших 
комбинированные операции (в т. ч. МВР), выше во 2-й группе.

_____________________________________________________________________________________________

Плотникова В.Е., Абоян И.А., Морозов А.Н.
МБУЗ «Клинико-диагностический центр «Здоровье» города Ростова-на-Дону»,  
Ростов-на-Дону, Россия 

Клинический случай синхронного выявления первично-
множественного перстневидно-клеточного рака

Цель. Представить клиническое наблюдение пациентки с синхронным первично-множе-
ственным перстневидно-клеточным раком желудка и ректосигмоидного отдела ободочной 
кишки. 

Материал и методы. Пациентка Д., 54 года, работает преподавателем в школе, обрати-
лась с жалобами на изжогу, периодически возникающие умеренные боли и дискомфорт в 
эпигастрии после приема пищи, снижение веса на 12 кг в течение 3–4 месяцев. При осмотре 
состояние удовлетворительное, умеренная болезненность при пальпации в эпигастральной 
области. В Центре проведено обследование в объеме клинико-лабораторных исследований, 
видеогастроскопии (ВГС), видеоколоноскопии  (ВКС) с последующим патоморфологическим 
исследованием биоптатов, спиральной компьютерной томографии (СКТ) органов грудной 
клетки, брюшной полости и забрюшинного пространства с болюсным контрастированием. 
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