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В последние годы благодаря исследованиям главным образом японских 

авторов были продемонстрированы определенные преимущества исполь-
зования в качестве кариеспротекторного агента гексафторосиликата аммония 
(NH4)2SіF6 (I) по сравнению с традиционными средствами фторидной терапии 
кариеса. Нами изучено кариеспротекторное действие I и недавно синте-
зированных гексафторосиликатов хлоргексидина (C22H32Cl2N10)SіF6 (II),  
полигексаметиленгуанидиния (C21H45N9)(SiF6)1.5 (III), пиридоксина 
(C8H12N2O3)2SiF6 (IV) и цетилпиридиния (C21H38N)2SіF6 (V).  

Препараты I-V были введены в состав геля, который наносился на 
зубы и десны подопытных белых крыс в течение 35 дней. Часть крыс по-
лучала кариесогенный рацион (КГР), интактные крысы, получавшие стан-
дартный рацион, служили контролем. В челюстях крыс подсчитывали ка-
риозные полости и определяли глубину кариозных поражений, в пульпе 
из резцов определяли активность щелочной (ЩФ) и кислой фосфатаз 
(КФ), а также активность лизоцима. По соотношению ЩФ и КФ рассчи-
тывали минерализующий индекс (МИ). У крыс, получавших КГР, в пуль-
пе достоверно снижается активность лизоцима (в 10 раз) и в 2,4 раза воз-
растает активность КФ, что приводит к существенному снижению МИ. 
Аппликации гелей, содержащих фторпрепараты, привели к достоверному 
увеличению (в 2-3 раза) активности ЩФ, причем активность КФ пульпы у 
крыс, получавших аппликации, практически не изменилась. В результате 
применения гелей с фторпрепаратами нормализовался МИ, причем в не-
которых группах (IV+КГР и V+КГР) он превысил показатель у контроль-
ных животных. Все фторпрепараты достоверно уменьшают число кариоз-
ных поражений и их глубину, причем соли I-V превышают по всем пока-
зателям фторид натрия, хотя доза фтора, получаемого каждой крысой, бы-
ла одинакова (1,36 мг/кг в день). Возможно, это результат эффекта одного 
из продуктов гидролиза I-V – диоксида кремния, катализирующего про-
цесс окклюзии тубул дентина.  


